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Sehr geehrte Damen und Herren, 

zusätzlich zu den am 31. März 2026 im IFAB-Zirkular Nr. 32 mitgeteilten Regeländerungen 
wurden bei einer IFAB-Sondersitzung am 28. April 2026 in Vancouver (Kanada) die folgenden 
Regeländerungen beschlossen: 
 

1. Bedecken des Mundes, um zu verhindern, dass unangemessene Äusserungen, 
Beleidigungen oder andere Formen der Beschimpfung gegenüber einem Gegnerspieler 
erkannt werden 

Diese Regeländerung, deren Anwendung bei Wettbewerben freiwillig ist, unterstreicht das 
Engagement der FIFA und der gesamten Fussballwelt gegen Rassismus und Diskriminierung. 
Neue, wirksame Massnahmen sollen Spieler davor abschrecken, ihren Mund etwa mit der Hand, 
dem Arm oder dem Trikot zu bedecken, um zu verhindern, dass unangemessene Äusserungen, 
Beleidigungen oder andere Formen der Beschimpfung gegenüber einem Gegnerspieler erkannt 
werden. 
 
Regel 12 – Fouls und sonstiges Fehlverhalten 
4. Disziplinarmassnahmen 

Textergänzung 

Spieler, Einwechselspieler und ausgewechselte Spieler 
Feldverweiswürdige Vergehen 

Spieler, Einwechselspieler oder ausgewechselte Spieler, die eines der folgenden Vergehen 
begehen, werden des Feldes verwiesen: 
• (…) 
• Tätlichkeit 
• Bedecken des Mundes, wenn in einer provozierenden, höhnischen oder aufhetzenden Art oder 

Situation mit einem Gegenspieler kommuniziert wird (Option für Wettbewerbe) 
• (…) 

 
----  

2. Verlassen des Spielfelds aus Protest gegen eine Entscheidung des Schiedsrichters 

Diese Regeländerungen sollen Spieler davon abhalten, aus Protest gegen eine Entscheidung des 
Schiedsrichters das Spielfeld verlassen und/oder sich weigern, das Spiel fortzusetzen 
(einschliesslich der Entscheidung, das Spiel nach einem Review (Videoüberprüfung) oder einer 
anderen Unterbrechung fortzusetzen oder wieder aufzunehmen). 
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Regel 3 – Spieler 
1. Anzahl Spieler 

Textergänzung 

Das Spiel wird von zwei Teams mit jeweils höchstens elf Spielern bestritten, von denen einer der 
Torhüter sein muss. Das Spiel darf nicht begonnen oder fortgesetzt werden, wenn ein Team 
weniger als sieben Spieler aufweist (davon ausgenommen: Zeitstrafen oder einminütige 
„Ausschlüsse“ im Zusammenhang mit dem „Protokoll für Zeitlimit bei Auswechslungen“ oder 
dem „Protokoll für Behandlungen und Untersuchungen ausserhalb des Spielfelds“). 
 

Grundsätzlich gilt: Wenn ein Team dafür verantwortlich ist, dass ein Spiel nicht fortgesetzt 
und/oder abgebrochen wird, weil es weniger als sieben Spieler aufweist, verliert dieses Team das 
Spiel automatisch (vorbehaltlich der jeweiligen Wettbewerbsbestimmungen). 
 
Regel 7 – Dauer des Spiels 
5. Abgebrochenes Spiel 

Textergänzung 

Ein abgebrochenes Spiel wird wiederholt, sofern die Wettbewerbsbestimmungen oder -
organisatoren keine andere Regelung vorsehen. Grundsätzlich gilt: Wenn ein Team dafür 
verantwortlich ist, dass ein Spiel abgebrochen wird, weil es weniger als sieben Spieler aufweist, 
verliert dieses Team das Spiel automatisch. 
 

Regel 12 – Fouls und sonstiges Fehlverhalten 
4. Disziplinarmassnahmen 

Textergänzung 

Spieler, Einwechselspieler und ausgewechselte Spieler 
Feldverweiswürdige Vergehen 

Spieler, Einwechselspieler oder ausgewechselte Spieler, die eines der folgenden Vergehen 
begehen, werden des Feldes verwiesen: 
• (…) 
• anstössige, beleidigende oder schmähende Äusserungen und/oder Handlungen 
• Verlassen des Spielfelds aus Protest gegen eine Entscheidung des Schiedsrichters, 

einschliesslich der Entscheidung, das Spiel fortzusetzen oder wieder aufzunehmen (Option für 
Wettbewerbe) 

• Anweisung oder Aufforderung anderer Spieler, das Spielfeld aus Protest gegen eine 
Entscheidung des Schiedsrichters zu verlassen, einschliesslich der Entscheidung, das Spiel 
fortzusetzen oder wieder aufzunehmen (Option für Wettbewerbe) 

• (…) 
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Regel 12 – Fouls und sonstiges Fehlverhalten 
4. Disziplinarmassnahmen 

Textergänzung 

Teamoffizielle 
Feldverweis 
Des Feldes verwiesen wird ein Teamoffizieller u. a. bei folgenden Vergehen: 
• anstössige, beleidigende oder schmähende Äusserungen und/oder Handlungen 
• Anweisung oder Aufforderung gegenüber Spielern, das Spielfeld aus Protest gegen eine 

Entscheidung des Schiedsrichters zu verlassen, einschliesslich der Entscheidung, das Spiel 
fortzusetzen oder wieder aufzunehmen, selbst wenn die Spieler das Spielfeld nicht verlassen 
(Option für Wettbewerbe) 

• (…) 
 

----  

Die Änderungen der Regeln 3 und 7 gelten für alle Wettbewerbe, die am oder nach dem 
1. Juli 2026 beginnen. Wettbewerbe, die vor diesem Stichtag beginnen, dürfen alle Änderungen 
(einschliesslich der Optionen) ab dem Datum dieses Zirkulars anwenden. 

Wir danken für die Kenntnisnahme und stehen Ihnen bei Fragen gerne zur Verfügung. 
 

Mit freundlichen Grüssen 
IFAB 
 
 
Lukas Brud 
Sekretär 

 

 

Kopie an: FIFA 


