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/usammenfassung der
Regelanderungen

Regel 3 - Spieler

e Die Anzahl der Einwechselspieler, die in Freundschaftsspielen von
A-Nationalteams eingesetzt werden diirfen, wird auf acht oder elf erhoht,
wenn beide Teams zustimmen und den Schiedsrichter im Voraus
informieren, wobei die Beschrankung auf drei Auswechselgelegenheiten pro
Team bestehen bleibt.

¢ Bei Auswechslungen miissen die Spieler das Spielfeld innerhalb von zehn
Sekunden verlassen. Wird das Zeitlimit tiberschritten, darf der
Einwechselspieler das Spielfeld erst wahrend der ersten Spielunterbrechung
nach Ablauf einer Minute betreten.

¢ Vorankiindigung:
Die Leitlinien zur Kapitansregelung sind ab dem 1. Juli 2027 fiir alle
Wettbewerbe verbindlich.

Regel 4 - Ausriistung der Spieler
e Accessoires sind erlaubt, sofern sie ungefdhrlich und sicher abgedeckt sind.

Regel 5 - Schiedsrichter

o Wettbewerbe diirfen Technologien einsetzen, die dem Schiedsrichter dabei
helfen, Entscheidungen in Bezug auf das VAR-Protokoll, Situationen, in denen
der Ball im oder aus dem Spiel war (einschliesslich Torlinientechnologie),
und Abseits (einschliesslich halbautomatischer Abseitstechnologie) zu
treffen/dandern.

o Es wird prazisiert, dass auf Vorteil entschieden werden kann, wenn eine
Spielfortsetzung nicht korrekt ausgefiithrt wird und der Ball im Spiel ist.
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Abgesehen von bestimmten Ausnahmen miissen Spieler, die auf dem

Spielfeld untersucht/behandelt werden oder die eine verletzungsbedingte

Spielunterbrechung verursachen, das Spielfeld verlassen und nach

Wiederaufnahme des Spiels eine Minute lang ausserhalb des Spielfelds

bleiben.

Der VAR darf folgende Vorfille iiberpriifen:

+ eine ungerechtfertigte rote Karte aufgrund einer eindeutig falschen
zweiten gelben Karte

 eine rote oder gelbe Karte, wenn das Vergehen von einem anderen Spieler
des eigenen oder des gegnerischen Teams begangen wurde

» zu Unrecht zugesprochener Eckstoss, sofern die Entscheidung sofort und
ohne Verzogerung der Spielfortsetzung gedndert werden kann (Option fiir
Wettbewerbe)

Wettbewerbe haben die Méglichkeit, Schiedsrichter, Schiedsrichterassistenten

und vierte Offizielle mit Bodycams auszustatten.

Accessoires sind zulassig, sofern sie ungefahrlich sind.

Regel 6 - Weitere Spieloffizielle

Die vom VAR tberpriifbaren Vorfille wurden erweitert.

Regel 8 - Beginn und Fortsetzung des Spiels

In der Bestimmung zum Schiedsrichterball wurde prazisiert, dass das Team,
das ,in Ballbesitz (...) ggkommen ware®, auch das Team meint, das die
Spielfortsetzung vorgenommen hatte, wenn der Ball aus dem Spiel gegangen
wdre. Bei einem Eingriff eines Spieloffiziellen oder einer Drittperson erfolgt
der Schiedsrichterball an der Stelle des Eingriffs.

Regel 10 - Bestimmung des Spielausgangs

Das Zirkular Nr. 31 betreffend versehentliche Doppelberiihrungen im
Elfmeterschiessen wurde bestatigt.

Bei einem gleichzeitigen Vergehen des Schiitzen und des Torhiiters wird der
Schiitze nicht mehr automatisch verwarnt.



Regel 12 - Fouls und sonstiges Fehlverhalten

e Fiir das Vereiteln einer offensichtlichen Torchance gibt es keine Verwarnung
mehr, wenn auf Vorteil entschieden und ein Tor erzielt wird.

e Die Liste der Kriterien fiir das Verhindern eines Tors oder das Vereiteln einer
offensichtlichen Torchance wurde um einen Hinweis auf ,Angreifer”
erweitert.

Regel 14 - Strafstoss

e Das Zirkular Nr. 31 betreffend versehentliche Doppelbertihrungen bei
Strafstdssen wurde bestatigt.

» Bei einem gleichzeitigen Vergehen des Schiitzen und des Torhiiters wird der
Schiitze nicht mehr automatisch verwarnt.

Regel 15 - Einwurf

e Wenn ein Spieler/ein Team die Ausfithrung eines Einwurfs verzégert, zeigt
der Schiedsrichter einen Fiinf-Sekunden-Countdown an. Wird das Zeitlimit
iberschritten, wird der Einwurf dem gegnerischen Team zugesprochen.

Regel 16 - Abstoss

¢ Wenn ein Spieler/ein Team die Ausfiihrung eines Abstosses verzogert, zeigt
der Schiedsrichter einen Fiinf-Sekunden-Countdown an. Wird das Zeitlimit
iberschritten, wird dem gegnerischen Team ein Eckstoss zugesprochen.

VAR-Protokoll

¢ Rote Karten aufgrund einer eindeutig falschen zweiten gelben Karte diirfen
vom VAR iberprift werden.

o Spielerverwechslungen kénnen iiberprift werden, wenn einem Spieler eine
gelbe oder rote Karte fiir ein Vergehen gezeigt wurde, das von einem anderen
Spieler des eigenen oder des gegnerischen Teams begangen wurde.

e Wettbewerbe haben die Méglichkeit, eindeutig zu Unrecht zugesprochene
Eckstdsse zu liberpriifen, sofern die Entscheidung sofort und ohne
Verzogerung der Spielfortsetzung korrigiert werden kann.
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Details zu den
Regelanderungen

Im Folgenden sind die Anderungen an den Spielregeln fiir die Ausgabe 2026/27
aufgefiihrt. Fiir jede Anderung ist der gednderte oder erginzte Wortlaut
zusammen mit dem bisherigen Wortlaut (sofern zutreffend) angegeben, gefolgt
von einer Erklarung der Anderung.

Zeichenerklarung
Die wichtigsten Regeldnderungen sind gelb unterstrichen und am Rand
gekennzeichnet. Rein sprachliche Anderungen sind lediglich unterstrichen.

Regel 3 - Spieler

2. Anzahl Auswechslungen

Geanderter Text

Andere Spiele

In Spielen von A-Nationalteams diirfen maximal fiinfzehn Einwechselspieler
gemeldet und maximal seehs acht von ihnen eingewechselt werden, es sei
denn, die beiden Teams vereinbaren, dass mehr Spieler eingewechselt
werden diirfen (maximal elf). In diesem Fall ist der Schiedsrichter vor dem
Spiel zu informieren. Es gelten die auf Auswechselgelegenheiten bei
offiziellen Wettbewerben anwendbaren Begrenzungen und Verfahren.

Erklarung

In Freundschaftsspielen von A-Nationalteams diirfen die Teams fortan acht
gemeldete Einwechselspieler einsetzen, es sei denn, die beiden Teams
einigen sich darauf, die Anzahl auf maximal elf zu erh6éhen, wobei jedes Team
weiterhin nur drei Auswechselgelegenheiten hat.




Regel 3 - Spieler

3. Auswechselvorgang

Textergéanzung

()

Bei der Auswechslung eines Spielers sind das unter ,Anmerkungen und
Regelvarianten aufgefiihrte ,Protokoll zu zeitlich begrenzten Auswechslungen”
sowie folgende Bedingungen zu beachten:

e Der Schiedsrichter ist vor der Auswechslung zu informieren.

e Der Spieler, der ausgewechselt wird, muss:

- vom Schiedsrichter die Erlaubnis zum Verlassen des Spielfelds erhalten,
sofern er dieses nicht bereits verlassen hat, und das Spielfeld iiber die
néachste Begrenzungslinie verlassen, es sei denn, der Schiedsrichter zeigt an,
dass der Spieler das Spielfeld direkt und sofort an der Mittellinie oder an
einer anderen Stelle verlassen darf (z. B. aus Sicherheitsgriinden oder wegen
einer Verletzung),

- das Spielfeld innerhalb von zehn Sekunden nach der Anzeige auf der
Auswechseltafel oder, falls keine Tafel vorhanden ist, innerhalb von zehn
Sekunden nach dem Auswechselzeichen des Schiedsrichters verlassen
haben, es sei denn, dies ist aus Sicherheitsgriinden oder aufgrund einer
Verletzung nicht mdglich,

- sich sofort in die technische Zone oder die Umkleidekabine begeben und
darf nicht mehr am Spiel teilnehmen, es sei denn, Riickwechsel sind zuldssig.

Bei mehreren Auswechslungen wahrend derselben Spielunterbrechung

miissen alle ausgewechselten Spieler das Spielfeld innerhalb von zehn

Sekunden nach Anzeige der letzten Auswechslung verlassen haben.
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Regel 3 - Spieler

5. Vergehen/Sanktionen

Texterganzung

()

Wenn der ausgewechselte Spieler das Spielfeld innerhalb der zehn Sekunden

nicht verlassen hat — abgesehen von Féllen, in denen er das Spielfeld aus

Sicherheitsgriinden oder aufgrund einer Verletzung nicht verlassen kann:

e muss der ausgewechselte Spieler das Spielfeld trotzdem verlassen, wird aber
nur verwarnt, wenn er die Spielfortsetzung nach Ablauf der zehn Sekunden
libermassig verzogert,

o darf der Einwechselspieler das Spielfeld noch nicht betreten,

« wird das Spiel fortgesetzt,

o darf der Einwechselspieler das Spielfeld nur mit der Erlaubnis des
Schiedsrichters wahrend der ersten Spielunterbrechung nach Ablauf einer
Minute nach der Spielfortsetzung betreten.

Bei jedem anderen Verstoss gegen diese Regel:

. ()

Erklarung

Um Zeitschinden zu verhindern, muss der ausgewechselte Spieler das Spielfeld
innerhalb von zehn Sekunden nach der Anzeige auf der Auswechseltafel oder,
falls keine Tafel vorhanden ist, innerhalb von zehn Sekunden nach dem
Auswechselzeichen des Schiedsrichters verlassen haben. Wenn der Spieler das
Spielfeld innerhalb dieser zehn Sekunden nicht verlassen hat, muss er es
trotzdem verlassen, aber der Einwechselspieler darf das Spielfeld erst wiahrend
der ersten Spielunterbrechung nach Ablauf einer Minute (laufende Uhr) nach
der Spielfortsetzung betreten.




Regel 4 - Ausriistung der Spieler

1. Sicherheit

Geidnderter Text

Spieler diirfen keine gefahrliche Ausriistung verwenden oder tragen.

erlaubt, sofern sie ungefahrlich sind und sicher abgedeckt werden. Gefdhrliche

Gegenstdnde miissen entfernt und diirfen nicht abgeklebt oder abgedeckt werden.
Spieler sind vor Spielbeginn, Einwechselspieler vor dem Betreten des Spielfelds
zu kontrollieren. Wenn ein Spieler unerlaubte/gefahrliche Ausriistung oder
Selrmrek Accessoires verwendet oder tragt, muss der Schiedsrichter ihn anweisen:

. ()

Erklarung

Die Bezeichnung ,Schmuck” konnte missverstdndlich sein, da einige der
aufgefiihrten Gegenstidnde keinen Schmuck darstellen. Das Verbot von Schmuck
fithrte zu Konflikten und wurde uneinheitlich gehandhabt. Dabei wurden auch
kulturelle, religiése, medizinische und personliche Griinde fiir das Tragen
bestimmter Gegenstdnde nicht beriicksichtigt. Erlaubt sind ungefédhrliche
Gegenstdnde, sofern sie sicher abgedeckt werden (siehe auch Regel 5 -
Schiedsrichter), wahrend gefahrliche Gegenstdnde weiterhin verboten sind.
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Regel 5 - Schiedsrichter

2. Entscheidungen des Schiedsrichters

Texterganzung

Der Schiedsrichter entscheidet nach bestem Wissen und Gewissen (...) und darf

angemessene Massnahmen im Rahmen der Spielregeln durchsetzen.

Wettbewerbe diirfen Technologien einsetzen, die dem Schiedsrichter dabei

helfen, Entscheidungen in Bezug auf folgende Punkte zu treffen oder zu dndern:

¢ VAR-Protokoll

e Ball im oder aus dem Spiel, einschliesslich mithilfe der Torlinientechnologie
(GLT)

e Abseits, einschliesslich mithilfe der halbautomatischen Abseitstechnologie

Die Entscheidungen des Schiedsrichters zu Tatsachen (...

Erkldrung

Durch die Aufnahme der Moéglichkeit, dass Wettbewerbe Technologien
(einschliesslich Videowiederholungen) einsetzen diirfen, in Regel 5 wird
jeglicher inoffizielle Einsatz von Technologien durch Spieloffizielle untersagt.

Regel 5 - Schiedsrichter

3. Rechte und Pflichten

Geanderter Text

Vorteil

o lasst das Spiel bei einem Vergehen oder einer regelwidrig ausgefiihrten
Spielfortsetzung, nach der der Ball im Spiel ist, weiterlaufen, sofern das
gegnerische Team;dasdasVergelremnichtbegangenirat; dadurch einen Vorteil
erhalt, und ahndet das Vergehen ztahnden/zeigt die entsprechende
Spielfortsetzung fiir das zur Ausfiihrung berechtigte Team an, wenn der
mutmassliche Vorteil nicht sofort oder innerhalb weniger Sekunden eintritt,

Erklarung

Damit wird bestatigt, dass der Schiedsrichter auf Vorteil entscheiden kann, wenn
ein Team eine Spielfortsetzung (Freistoss, Einwurf usw.) regelwidrig ausfiihrt
und der Gegner dadurch in Ballbesitz kommt.




Regel 5 - Schiedsrichter

3. Rechte und Pflichten

Geidnderter Text

Der Schiedsrichter:

()

Verletzungen

» ldsst das Spiel weiterlaufen, bis der Ball aus dem Spiel ist, wenn ein Spieler
nur leicht verletzt ist,

¢ unterbricht das Spiel nur, wenn ein Spieler ernsthaft verletzt ist, und
veranlasst, dass dieser vom Spielfeld gebracht wird. Ein verletzter Spieler darf
nicht auf dem Spielfeld behandelt werden und muss, wenn die Verletzung zu
einer Spielunterbrechung oder einer Verzogerung der Spielfortsetzung fiihrt,
das Spielfeld verlassen und darf dieses erst eine Minute nach der

Spielfortsetzung wieder betreten.* Wenn der Ball im Spiel ist, muss der Spieler

das Spielfeld von der Seitenlinie betreten. Wenn der Ball aus dem Spiel ist,

darf der Spieler das Spielfeld von einer beliebigen Begrenzungslinie betreten.

Die einzigen Ausnahmen von der Verpflichtung zum Verlassen des Spielfelds

fiir und/oder nach einer Behandlung bestehen mur, wenn:

- sich ein Torhiiter verletzt,

< ()

- ein Spieler durch ein physisches Vergehen verletzt wurde, fiir das der
Gegenspieler verwarnt oder des Feldes verwiesen wurde (z. B.
riicksichtsloses oder grobes Foulspiel), seferndiebntersuehtngr
Betrandtung-schnetabgeschtossenrwird;

e ()
*Siehe ,Protokoll fiir Behandlungen und Untersuchungen ausserhalb des
Spielfelds“ unter ,Anmerkungen und Regelvarianten”
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Erklarung

Ein verletzter Spieler, der auf dem Spielfeld untersucht oder behandelt wird
oder der eine Spielunterbrechung verursacht, muss das Spielfeld verlassen
und nach Wiederaufnahme des Spiels eine Minute lang (laufende Uhr)
ausserhalb des Spielfelds bleiben. Der Schiedsrichter darf dem Spieler bei
laufendem Spiel die Erlaubnis erteilen, auf das Spielfeld zuriickzukehren. Ein
Protokoll zum genauen Ablauf ist unter ,Anmerkungen und Regelvarianten” zu
finden.

Wenn eine Verletzung aus einem physischen Vergehen resultiert, das mit einer
gelben oder roten Karte geahndet wurde, darf der Spieler nach der
Untersuchung/Behandlung auf dem Spielfeld bleiben, auch wenn diese nicht
schnell abgeschlossen wird.

Regel 5 - Schiedsrichter

4. Video-Schiedsrichterassistenten (VAR)

Geanderter Text

(.

~)

Der Schiedsrichter darf ausschliesslich bei klaren und offensichtlichen

Fehlentscheidungen oder schwerwiegenden tibersehenen Vorféllen im

Zusammenhang mit folgenden Situationen von einem VAR unterstiitzt werden:

Tor/kein Tor

Strafstoss/kein Strafstoss

direkte rote Karten (ntehtbetzwetter einschliesslich einer eindeutig falschen
zweiten Verwarnung)

Spielerverwechslung (bei Verwarnung oder Feldverweis fiir den falschen
Spieler)

eindeutig zu Unrecht zugesprochener Eckstoss, sofern die Entscheidung sofort
und ohne Verzogerung der Spielfortsetzung gedndert werden kann (Option fiir
Wettbewerbe)

Erklarung

Im iiberarbeiteten VAR-Protokoll wurde die Liste der vom VAR iiberpriifbaren

Vorfille erweitert.




Regel 5 - Schiedsrichter

5. Schiedsrichterausriistung

Geidnderter Text

Weitere Ausriistungsteile
Ebenfalls erlaubt sind:

()

Bodycams, sofern der Wettbewerbsorganisator die Kameras zur Verfligung
stellt, die Kontrolle iiber das Videomaterial hat und die massgebenden
Richtlinien einhalt. Die Kameras diirfen mit Mikrofonen ausgestattet sein, die
jedoch nicht fiir die Ubertragung der Kommunikation mit dem VAR verwendet
werden diirfen. Die Video- und Tonaufnahmen diirfen von den zustandigen
Instanzen fiir Disziplinarangelegenheiten verwendet werden.

Der Schiedsrichter und die weiteren Spieloffiziellen auf dem Spielfeld diirfen

wedet keine sonstigen elektronischen Gerate verwenden, auch keine Kameras

(mit Ausnahme der genannten Bodycams);-meeh-Sehimirek-tragetn. Sie diirfen

Accessoires tragen, sofern sie ungefdhrlich sind.

Erklarung

Wettbewerbe konnen den Schiedsrichtern, Schiedsrichterassistenten und
vierten Offiziellen das Tragen/den Einsatz von Bodycams gestatten, sofern der
Wettbewerbsorganisator die Kameras zur Verfiigung stellt und die volle
Kontrolle iiber das Videomaterial hat (damit die Schiedsrichter diese nicht fiir
inoffizielle Zwecke verwenden). Die Kameras diirfen auch mit Mikrofonen
ausgestattet sein, wobei die Kommunikation mit dem VAR nicht tibertragen
werden darf. Die zustdndigen Instanzen haben die Méglichkeit, die Ton- und/
oder Kameraaufnahmen fiir Disziplinarmassnahmen zu verwenden.
Zusatzlich zu zwingend vorgeschriebenen und anderen zuldssigen
Ausriistungsteilen diirfen Schiedsrichter Accessoires tragen, sofern diese
ungefahrlich sind und sicher abgedeckt werden.
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Regel 6 - Weitere Spieloffizielle

5. Video-Spieloffizielle

Geidnderter Text

Ein Video-Schiedsrichterassistent (VAR) ist ein Spieloffizieller, der den
Schiedsrichter ausschliesslich bei klaren und offensichtlichen
Fehlentscheidungen oder schwerwiegenden libersehenen Vorféllen im
Zusammenhang mit Toren, Strafstossen, direkter roten Karten (nichtbet
einschliesslich eindeutig falschen zweiten Verwarnungen) oder
Spielerverwechslungen (Verwarnung oder Feldverweis fiir den falschen Spieler)
anhand von TV-Bildern bei der Entscheidungsfindung unterstiitzen kann.

Erklarung

Im iiberarbeiteten VAR-Protokoll wurde die Liste der vom VAR tiberpriifbaren
Vorfalle erweitert.

Regel 8 - Beginn und Fortsetzung des Spiels

2. Schiedsrichterball

Gednderter Text

Ausfiihrung
¢ Wenn der Ball zum Zeitpunkt der Spielunterbrechung:

- ()

- ausserhalb des Strafraums war, ldsst der Schiedsrichter den Ball vor einem
Spieler des Teams fallen, das in Ballbesitz war geblieben oder gekommen
ware (einschliesslich bei der Spielfortsetzung, wenn der Ball aus dem Spiel
gegangen ware), sofern der Schiedsrichter dies abschatzen kann; andernfalls
erfolgt der Schiedsrichterball mit einem Spieler des Teams, das den Ball
zuletzt beriihrt hat. Der Schiedsrichterball erfolgt an der Stelle, an der sich
der Ball zum Zeitpunkt der Spielunterbrechung befand, es sei denn, er hat
einen Spieloffiziellen oder eine Drittperson getroffen. In diesem Fall erfolgt
der Schiedsrichterball an der Stelle des Eingriffs/der Beriihrung.

. ()



Erklarung

¢ Grundsatzlich erfolgt der Schiedsrichterball mit dem Team, das in Ballbesitz
geblieben/gekommen ware, wenn das Spiel nicht unterbrochen worden ware.
Dies meint auch das Team, das die Spielfortsetzung ausgefiihrt hatte, wenn der
Ball aus dem Spiel gegangen ware.

¢ Wenn das Spiel unterbrochen wird, weil der Ball einen Spieloffiziellen oder
eine Drittperson beriihrt, erfolgt der Schiedsrichterball an der Stelle der
Beriihrung.

Regel 10 - Bestimmung des Spielausgangs

3. Elfmeterschiessen

Geidnderter Text

Ausfiihrung

Waihrend des Elfmeterschiessens

e ()

¢ Der Elfmeter ist abgeschlossen, (...). Der Elfmeterschiitze darf den Ball kein
zweites Mal absichtlich spielen.

o Wenn der Elfmeterschiitze den Ball versehentlich mit beiden Flissen
gleichzeitig schiesst oder der Ball unmittelbar nach der Ausfithrung des
Elfmeters das Standbein des Schiitzen beriihrt und:

- der Ball nach dem Schuss ins Tor geht, wird der Elfmeter wiederholt,
- der Ball nach dem Schuss nicht ins Tor geht, wird der Elfmeter als
verschossen gewertet.

e ()

Erklarung

Damit wird die im Zirkular Nr. 31 kommunizierte Prazisierung beziiglich einer
versehentlichen Doppelberiihrung durch den Elfmeterschiitzen bestatigt. Aus
diesem Grund entféllt auch der Hinweis, dass der Schiitze verwarnt wird, wenn
er und der Torhiiter gleichzeitig ein Vergehen begehen.

Spielregeln 2026/27 | Regelédnderungen 2026/27 14



Regel 12 - Fouls und sonstiges Fehlverhalten

4. Disziplinarmassnahmen

Texterganzung

Vorteil

Wenn der Schiedsrichter bei einem verwarnungs-/feldverweiswiirdigen
Vergehen auf Vorteil entscheidet, (...). Handelte es sich beim Vergehen jedoch um
das Vereiteln einer offensichtlichen Torchance, wird der fehlbare Spieler wegen
unsportlichen Verhaltens verwarnt, es sei denn, das gegnerische Team erzielt
infolge des gewahrten Vorteils ein Tor. In diesem Fall wird keine
Disziplinarmassnahme verhdngt. Handelte es sich beim Vergehen um das
Verhindern oder Unterbinden eines aussichtsreichen Angriffs, wird der fehlbare
Spieler nicht verwarnt.

Erklarung

Wenn der Schiedsrichter beim Vereiteln einer offensichtlichen Torchance auf
Vorteil entscheidet und das angreifende Team daraufhin ein Tor erzielt, wird der
fehlbare Spieler weder verwarnt noch des Feldes verwiesen.

Regel 12 - Fouls und sonstiges Fehlverhalten

4. Disziplinarmassnahmen

Geanderter Text

Verwarnung fiir unsportliches Verhalten
Ein Spieler ist wegen unsportlichen Verhaltens zu verwarnen, wenn er:
e (.)

¢ ein Handspiel begeht, um ein Tor zu erzielen (egal ob erfolgreich oder nicht),

Erklarung

Wenn der Schiedsrichter auf Vorteil entscheidet, nachdem ein Spieler erfolglos
versucht hat, ein Tor mit einer Hand oder beiden Handen/einem Arm oder
beiden Armen zu verhindern, wird dieser Spieler nicht verwarnt.




Regel 12 - Fouls und sonstiges Fehlverhalten

4. Disziplinarmassnahmen

Gednderter Text

Verzogerung der Spielfortsetzung

Der Schiedsrichter verwarnt jeden Spieler, der die Spielfortsetzung tibermassig
verzogert, u. a. wie in den Regeln 3, 15 und 16 und den dazugehorigen
Protokollen beschrieben, oder indem er:

o den Ball wegschiesst oder wegtrdgt oder eine Auseinandersetzung provoziert,
indem er den Ball absichtlich beriihrt, nachdem der Schiedsrichter das Spiel
unterbrochen hat,

¢ einen Freistoss von der falschen Position ausfiihrt, um eine Wiederholung zu

erzwingen.

Erklarung

Da der Schiedsrichter ein Team fiir das Verzogern eines Einwurfs oder Abstosses
nun bestrafen kann, indem er dem gegnerischen Team den Einwurf bzw. einen
Eckstoss zuspricht, gilt dies als ausreichende Strafe, es sei denn, der oder die
Spieler haben das Spiel libermdssig verzogert.

Regel 12 - Fouls und sonstiges Fehlverhalten

4. Disziplinarmassnahmen

Textergdanzung

Verhindern eines Tors oder Vereiteln einer offensichtlichen Torchance
()

Dabei ist Folgendes zu beriicksichtigen:

e Distanz zwischen Ort des Vergehens und Tor

¢ allgemeine Richtung des Spiels

o Wahrscheinlichkeit, in Ballbesitz zu bleiben oder zu kommen

o Position und Anzahl der Verteidiger und Angreifer
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Erklarung

Bei der Beurteilung, ob das Vereiteln einer offensichtlichen Torchance vorliegt,
werden nun auch die Position und die Anzahl der Angreifer berticksichtigt.

Regel 14 - Strafstoss

2. Vergehen/Sanktionen

Geinderter Text

Wenn eines der folgenden Ereignisse eintritt, bevor der Ball im Spiel ist,
gelten folgende Bestimmungen:
¢ Wenn der Schiitze den Ball versehentlich mit beiden Fiissen gleichzeitig
schiesst oder wenn der Ball unmittelbar nach der Ausfiihrung des Strafstosses
das Standbein des Schiitzen bertiihrt und:
- der Ball nach dem Schuss ins Tor geht, wird der Strafstoss wiederholt,
- der Ball nach dem Schuss nicht ins Tor geht, wird auf indirekten Freistoss fiir
den Gegner entschieden.

e ()

Wenn nach der Ausfithrung des Strafstosses:
e der Schiitze den Ball absichtlich beriihrt, bevor dieser von einem anderen
Spieler beriihrt wurde:
- wird ein indirekter Freistoss (oder ein direkter Freistoss bei einem
Handspielvergehen) verhingt,

Erklarung

Damit wird die im Zirkular Nr. 31 kommunizierte Prazisierung beziiglich einer
versehentlichen Doppelberiihrung durch den Strafstossschiitzen bestatigt. Aus
diesem Grund entfallt auch der Hinweis, dass der Schiitze automatisch verwarnt
wird, wenn er und der Torhiiter gleichzeitig ein Vergehen begehen.




Regel 15 - Einwurf

Textergdnzung

Uberquert der Ball in der Luft oder am Boden vollstindig die Seitenlinie, wird
ein Einwurf gegen das Team des Spielers ausgesprochen, der den Ball zuletzt
beriihrt hat. Wenn der Schiedsrichter einen Spieler dafiir bestraft, dass er die
Ausfiihrung eines Einwurfs fiir sein Team verzogert, wird ebenfalls auf Einwurf
fiir das gegnerische Team entschieden.

(.)

2. Vergehen/Sanktionen

Texterganzung

Wenn ein Spieler die Ausfithrung eines Einwurfs fiir sein Team unfair verzogert,
pfeift der Schiedsrichter und signalisiert den Beginn eines Fiinf-Sekunden-
Countdowns. Der Schiedsrichter zeigt den Countdown der fiinf Sekunden mit
erhobener Hand an. Wenn der Einwurf nach Ablauf der fiinf Sekunden nicht
ausgefiihrt wurde, wird er dem gegnerischen Team zugesprochen. Der fehlbare
Spieler wird nur verwarnt, wenn er die Spielfortsetzung iibermassig verzogert,
nachdem der Einwurf dem gegnerischen Team zugesprochen wurde.*

Wenn der ausfithrende Spieler den Ball, (...)

*Siehe ,Protokoll fiir Einwurf- und Abstoss-Countdown* unter ,Anmerkungen
und Regelvarianten”

Erklarung

Damit soll Zeitschinden bei Einwiirfen verhindert werden. Wenn ein Team
seinen Einwurf absichtlich verzogert, pfeift der Schiedsrichter, signalisiert, dass
der Einwurf ausgefiihrt werden soll, und zeigt einen Fiinf-Sekunden-Countdown
an. Wenn der Einwurf nach Ablauf des Countdowns nicht ausgefiihrt wurde, wird
er dem gegnerischen Team zugesprochen.
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Regel 16 - Abstoss

2. Vergehen/Sanktionen

Textergénzung

Wenn ein Spieler die Ausfithrung eines Abstosses fiir sein Team unfair verzogert,
pfeift der Schiedsrichter und signalisiert den Beginn eines Fiinf-Sekunden-
Countdowns. Der Schiedsrichter zeigt den Countdown der fiinf Sekunden mit
erhobener Hand an. Wenn der Abstoss nach Ablauf der fiinf Sekunden nicht
ausgefiihrt wurde, wird dem gegnerischen Team ein Eckstoss zugesprochen. Der
fehlbare Spieler wird nur verwarnt, wenn er die Spielfortsetzung libermassig
verzogert, nachdem der Eckstoss dem gegnerischen Team zugesprochen wurde.*
Wenn der ausfithrende Spieler den Ball, (...)

*Siehe ,Protokoll fiir Einwurf- und Abstoss-Countdown” unter ,Anmerkungen
und Regelvarianten”

Erklarung

Damit soll Zeitschinden bei Abstdssen verhindert werden. Wenn ein Team seinen
Abstoss absichtlich verzogert, pfeift der Schiedsrichter, signalisiert, dass der
Abstoss ausgefiihrt werden soll, und zeigt einen Fiinf-Sekunden-Countdown an.
Wenn der Abstoss nach Ablauf des Countdowns nicht ausgefiihrt wurde, wird
dem gegnerischen Team ein Eckstoss zugesprochen.

Regel 17 - Eckstoss

Texterganzung

Auf Eckstoss wird entschieden, wenn:

e der Ball in der Luft oder am Boden vollstidndig die Torlinie tiberquert, aber
kein Tor erzielt wurde, und der Ball zuletzt von einem Spieler des
verteidigenden Teams beriihrt wurde (siehe auch Regeln 8, 12, 13, 15 und 16);,

e der Schiedsrichter entscheidet, dass:

- ein Torhiiter den Ball ldnger als acht Sekunden mit einer Hand oder beiden
Hianden/einem Arm oder beiden Armen kontrolliert,
- ein Spieler die Ausfiithrung eines Abstosses fiir sein Team verzogert.



Erklarung

Auf Eckstoss wird entschieden, wenn der Schiedsrichter einen Torhiiter wegen
zu langen Ballhaltens oder ein Team wegen Verzogern des Abstosses bestraft.

VAR-Protokoll

1. Grundsitze

Geanderter Text

Fiir den Einsatz von VAR in Fussballspielen gelten mehrere Grundsétze, die bei
jedem Spiel, in dem VAR zum Einsatz kommen, einzuhalten sind (ausser bei zu
Unrecht zugesprochenen Eckstdssen; siehe dazu lit. e unter ,2. Entscheidungen/
Vorfélle, fiir die eine Videoliberpriifung méglich ist“).

1. Ein VAR ist ein Spieloffizieller mit unabhangigem Zugang zu Spielaufnahmen,
der den Schiedsrichter ausschliesslich in folgenden Situationen bei klaren
und offensichtlichen Fehlentscheidungen oder schwerwiegenden
iibersehenen Vorfallen unterstiitzen darf:

a. Tor/kein Tor

b. Strafstoss/kein Strafstoss

c. direkte rote Karten (micht-betzweiter einschliesslich einer eindeutig
falschen zweiten Verwarnung)

d. Spielerverwechslung (bei Verwarnung oder Feldverweis fiir den falschen
Spieler)

()

2. Spietentscheidende Entscheidungen/Vorfalle, fiir die eine
Videoiiberpriifung moglich ist

Geanderter Text

Der Schiedsrichter darf nur in wter fiinf Kategorien von sptetentsehetdender
Entscheidungen/Vorféllen durch den VAR unterstiitzt werden.

)

Kategorien von Entscheidungen/Vorfillen, die aufgrund moglicher klarer und
offensichtlicher Fehlentscheidungen tberpriift werden diirfen, oder
schwerwiegenden libersehenen Vorfallen:

()
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c. direkte rote Karten {(nicht-beizweiterVerwarntng)

¢ Vereiteln einer offensichtlichen Torchance (insbesondere Ort des
Vergehens und Positionen anderer Spieler)
e grobes Foulspiel (oder riicksichtsloser Angriff)
o Tatlichkeit, Beissen oder Anspucken/Spucken in Richtung einer
anderen Person
¢ anstossige, beleidigende oder schmahende Handlungen
e eindeutig falsche zweite Verwarnung
d. Spielerverwechslung (gelbe oder rote Karte)
Ahndet der Schiedsrichter ein Vergehen, hat aber eindeutig den
falschen Spieler identifiziert zetgt-beimfehtbaren{bestraften)-Feam
aber-demfalsehenSpietereinregetbeoderroteKarte, darf nur die
Identitdt des fehlbaren Spielers der+iehtige-Spteter mittels
Videoiiberpriifung ermittelt bestimrmt werden. Bas-etgenttehe-
Yergehrenrdarf-dabeinichttiberpriftwerdenessetdenmesbetrifft
e. eindeutig zu Unrecht zugesprochener Eckstoss, sofern die
Entscheidung sofort und ohne Verzdgerung der Spielfortsetzung
gedndert werden kann (Option fiir Wettbewerbe)

Erklarung

Zu den iiberpriifbaren Entscheidungen/Vorfallen gehéren neu zwei seltene, aber

potenziell spielentscheidende Fehlentscheidungen:

e rote Karten aufgrund einer eindeutig falschen zweiten gelben Karte

¢ Spielerverwechslungen, wobei der Schiedsrichter eindeutig den falschen
Spieler des betreffenden oder des gegnerischen Teams fiir ein Vergehen mit
einer gelben oder roten Karte bestraft; das Vergehen selbst kann nur
hinsichtlich der Spielerverwechslung tiberpriift werden

Daritiber hinaus haben Wettbewerbe die Méglichkeit, eindeutig zu Unrecht

zugesprochene Eckstdsse (einschliesslich der Félle, in denen der Ball iiber die

Seitenlinie aus dem Spiel gegangen ist) liberpriifen zu lassen, sofern dies sofort

und ohne Verzégerung der Spielfortsetzung erfolgt. Wird der Eckstoss schnell

ausgefiihrt, kann die Entscheidung nicht mehr gedndert werden. Wenn der

Schiedsrichter seine Entscheidung nach dem Austausch mit dem VAR &dndert,

muss er das TV-Zeichen machen.
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Redaktionelle Anderungen

Regel 5 - Schiedsrichter

2. Entscheidungen des Schiedsrichters

Geidnderter Text

()

Neben den in Regel 42-3 12.4 und im VAR-Protokoll beschriebenen Fallen
darf eine Disziplinarmassnahme (...)

Regel 5 - Schiedsrichter

4. Video-Schiedsrichterassistenten (VAR)

Geanderter Text

Video-Schiedsrichterassistenten (VAR) dirfen nur eingesetzt werden, wenn
(...) simticheAnfordertngenrdesbnterstitzungs—tnd-
Bewitligungsprogrammszur-YAR-Enfthrong HAAPtgemiss dem
VAR-Handbuch tAAP-BokumentenrderFHFAT erfiillt (...)

Regel 5 - Schiedsrichter

6. Zeichen des Schiedsrichters

Zusitzliches Zeichen

Ergdnzung des Zeichens fiir Einwurf




Geidndertes Zeichen

Anderung des Zeichens fiir Strafstoss (Schiedsrichter pfeift)

o
C

(I

-

Strafstoss |

Geidndertes Zeichen

Anderung des Zeichens fiir Eckstoss (Schiedsrichter pfeift nicht)

Eckstoss |

Regel 12 - Fouls und sonstiges Fehlverhalten

4. Disziplinarmassnahmen

Texterganzung

Verwarnungswiirdige Vergehen

Ein Spieler wird bei folgenden Vergehen verwarnt:

o Verzogerung der Fortsetzung des Spiels (siehe dazu ,Verzdgerung der
Spielfortsetzung”)

e ()
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Regel 14 - Strafstoss

2. Vergehen/Sanktionen

Texterganzung

Wenn eines der folgenden Ereignisse eintritt, bevor der Ball im Spiel ist, gelten
folgende Bestimmungen:
(..)
e Der Schiitze oder ein Mitspieler begeht ein Vergehen:
- Geht der Ball nach dem Schuss ins Tor, wird der Strafstoss wiederholt.
- Geht der Ball nach dem Schuss nicht ins Tor, unterbricht der Schiedsrichter
das Spiel und setzt es mit einem indirekten Freistoss fort.
(..r)
e Der Torhiiter begeht ein Vergehen:
- Geht der Ball nach dem Schuss ins Tor, zahlt der Treffer.
()
¢ Ein Mitspieler des Torhiiters begeht ein Vergehen:
- Geht der Ball nach dem Schuss ins Tor, zahlt der Treffer.
- Geht der Ball nach dem Schuss nicht ins Tor, wird der Strafstoss wiederholt.

Regel 14 - Strafstoss

3. Zusammenfassung

Geanderter Text

Ausgang des Strafstosses

Ball nach dem Schuss im Ball nach dem Schuss

Tor nicht im Tor

Beeintrachtigung: Besintrachtigung:

Vergehen nur durch

einen Mitspieler des
Schiitzen

Vergehen nur durch

einen Mitspieler des
Torhiiters
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Wiederholung des
Strafstosses

Keine Beeintrachtigung:

Tor

Beeintrachtigung: Tor

Keine Beeintrachtigung:

Tor

indirekter Freistoss
Keine Beeintrachtigung:
keine Wiederholung

Beeintrachtigung:
Wiederholung des
Strafstosses

Keine Beeintrachtigung:
keine Wiederholung



Vergehen je eines
Spielers der beiden
Teams

Beeintrachtigung durch
Spieler beider Teams:
Wiederholung des
Strafstosses
Beeintrachtigung durch
einen Mitspieler des
Torhiters: Tor

Beeintrachtigung durch
einen Mitspieler des

Schiitzen: Wiederholung
des Strafstosses
Keine Beeintrachtigung: Tor

Beeintrachtigung durch
Spieler beider Teams:
Wiederholung des
Strafstosses
Beeintrdchtigung nur durch
einen Mitspieler des
Torhiiters: Wiederholung
des Strafstosses
Beeintrdchtigung nur durch
einen Mitspieler des
Schiitzen: keine
Wiederholung

Keine Beeintrachtigung:
keine Wiederholung

Vergehen nur durch
den Torhiiter

Tor

Nicht abgewehrt: keine
Wiederholung des
Strafstosses (ausser
Schitze wurde eindeutig
beeintrachtigt)
Abgewehrt: Wiederholung
des Strafstosses und
Ermahnung des Torhiters
(Verwarnung bei jedem
weiteren Vergehen)

Gleichzeitiges Vergehen
des Torhiiters und
Schiitzen

. Cres
Sehi

Wiederholung des

Strafstosses, ausser der

) Eros
Sehi

Wiederholung des

Strafstosses, ausser der

Schiitze begeht eines der

Schitze begeht eines der

nachfolgenden Vergehen

nachfolgenden Vergehen

Doppelberiihrung durch
den Schiitzen

Versehentlich:
Wiederholung des
Strafstosses
Absichtlich: Indirekter
Freistoss

Versehentlich oder
absichtlich: Indirekter
Freistoss
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Ball wird nicht nach
vorne geschossen

Indirekter Freistoss

Indirekter Freistoss

Unzulassiges
Antduschen

Indirekter Freistoss und
Verwarnung des Schitzen

Indirekter Freistoss und
Verwarnung des Schitzen

Falscher Schiitze

Indirekter Freistoss und
Verwarnung des falschen
Schiitzen

Indirekter Freistoss und
Verwarnung des falschen
Schitzen

Unsportliches Verhalten
des Schiitzen

Indirekter Freistoss und

Indirekter Freistoss und

Verwarnung des Schiitzen

Verwarnung des Schiitzen

VAR-Protokoll

Geidnderter Text

Video-Schiedsrichterassistenten (VAR) diirfen nur eingesetzt werden, wenn (...)

VAR-Einfithrong-AAPfgemass dem VAR-Handbuch tAAP-Bekumentender

FHAY erfiillt (...)

27



Glossar - Fussballbegriffe

Geadndeter Text und Texterganzung

Vorteil (+ Advantage)

Entscheidung des Schiedsrichters, das Spiel bei einem Vergehen oder einer

regelwidrig ausgefiihrten Spielfortsetzung, nach der der Ball im Spiel ist,
weiterlaufen zu lassen, wenn das gegnerische Team;dasdasVergehenrnieht
begangentrat; dadurch begilinstigt wird.

Fahrlissig (* Careless)

Einstufung eines Foulspiels, bei dem ein Spieler gemdss Einschatzung des
Schiedsrichters unachtsam, unbesonnen oder unvorsichtig in einen Zweikampf
gegangen ist.

Position bei Spielfortsetzung (® Restart position)

Stellung eines Fusses oder eines anderen Kérperteils eines Spielers, der/das den
Boden zum Zeitpunkt der Wiederaufnahme des Spiels bertihrt (vorbehaltlich

von Regel 11). Wenn sich der Spieler in der Luft befindet, wird seine Position

durch die projizierte Position seiner Fiisse bestimmt, wenn diese den Boden
beriihren wiirden.

Halbautomatische Abseitstechnologie (* Semi-automated offside technology
SAOT

Technologie, die Informationen iiber Abseitsstellungen sofort an den
Video-Schiedsrichterassistenten (VAR) und in einer erweiterten Version auch

direkt an die Schiedsrichterassistenten iibermittelt.
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