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عامة لمحة 
القدم، ولكن حُُكام  التي تنطوي عليها كرة  القيم الأساسية   يُعُتبر الاحترام والإنصاف من 

بل  اتخاذ قراراتهم،  لفظية و/أو جسدية عند  اعتراضات  يواجهون بشكل متكرر  المباريات 
الحُُكام ومحاصرتهم أو الالتفاف  ويصل الحد في بعض الحالات إلى ركض اللاعبين باتِّجِاه 
حولهم بطُرُق تنطوي على عدم احترام، بينما تضّرّ بصورة اللعبة، علماًً أن ذلك قد يتخذ 

الأحيان. للقلق في بعض  ترهيبية ومثيرة  أشكالاًً 

الفِِرق أن يساعد في ترسيخ قيم العدالة والإنصاف  الحََكََم وقادة  التعاون بين  �ومن شأن تعزيز 
التي يتخذها،  الرئيسية  القرارات  للحََكََم شرح  الصدد. فلكي يتسنى  المتبادل في هذا  والاحترام 

الفريقين بالاقتراب منه، شريطة أن يتحلَّيَا بالاحترام ويتصرّفّا بشكل لائق.  لا يُسُمح إلا لقائدي 
وفي الوقت نفسه، سيكون من مسؤولية كل قائد ضمان بقاء زملائه في الفريق على مسافة 

الفريقين الحََكََم وقائدي  التواصل بين  التدخل في عملية  الحََكََم وعدم  معقولة من 

المبادئ  الراغبين في تطبيق  البسيطة أن تساعد منظمي المسابقات   من شأن هذه الإرشادات 
الفريقين". لقائدي  "منطقة يصرحة  التي تنص على تحديد 

رشادات الإإ
والحَكَم، حيث تظل مندرجة ضمن خانة  • اللاعبين  بين  العادية  التواصل  بأشكال  ي�سُمح 

الصراع( الإحباط وحالات  الشفافية وتجنب مشاعر  )تعزيز  الذي يساهم في  المهم  التواصل 
�سيتم إنذار )إشهار بطاقة صفراء في وجه( كل لاعب يعترض قولاً أو فعلاً )بمن في ذلك  •

الفريق( قائد 
)اللاعبين(  • اللاعب  و/أو  )القائدَين(  للقائد  الهامة  قراراته  الحَكَم  الاقتضاء، سيشرح  �عند 

الصلة ذات  بالحالة  المعنيين 
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الحاسمة وبعد  • الحالات  الالتفاف حوله في  أو  للحَكَم  اللاعبين  �للحيلولة دون محاصرة 
الهامة: القرارات  أو  الحالات 

ي�سُمح للاعب واحد فقط من كل فريق - القائد في الغالب - بالاقتراب من الحَكَم، على ۰ 
الحالة. التواصل معه بطريقة محترمة دائماً في هذه  أن يكون 

الاقتراب منه.۰  لعدم  إيماءات(  أو عبر  اللاعبين )شفهياً  بتوجيه/تشجيع  الحَكَم  يقوم  قد 
عن ۰  بعيداً  للبقاء  توجيه زملائهما  المساعدة في  المسؤولية عن  الفريقين  قائدا  ي�تولى 

الحَكَم.
الحَكَم أو ۰  �قد يتم إنذار )إشهار بطاقة صفراء في وجه( اللاعبين الذين يقتربون من 

به عندما لا يكون ذلك مسموحاً. يحيطون 
للقائد ۰  الوقت  اللعب لإتاحة  الحَكَم استئناف  ر  يؤُخِّ ارتأى ذلك ضرورياً، قد  �إذا 

بتوخي  والمطالبة  المتَُّخذ،  القرار  التحدث مع زملائه/زملائهما لشرح  أجل  )القائدَين( من 
سلوك سليم، وما إلى ذلك.

التواصل معه )إذا  • القائد بالاقتراب منه أو  الحَكَم، حسب تقديره، للاعب غير  �قد يسمح 
ارتكََبَ مخالفة أو ارتكُِبت في حقه مخالفة و/أو أصُيب في حالة ما(.

الفريق قائد  المرمى هو  يكون حارس  عندما 
باللاعب المخوَّل له  • الحَكَم  الفريق، يجب إخبار  �عندما يكون حارس المرمى هو قائد 

الاقتراب من الحَكَم والتواصل معه بدلاً من حارس المرمى، وذلك في أجل أقصاه موعد 
البداية. ركلة  قبل  مباشرة  العملة  رمي 

الحَكَم والتواصل  • نيابة عنه، الاقتراب من  ي�جوز فقط لحارس المرمى، أو اللاعب المعَُّيَّن 
لكليهما. وليس  معه، 

إذا تم استبدال اللاعب المعَُّيَّن أو طرده، فيجب تعيين لاعب آخر. •

ن وذوي الاحتياجات الخاصة  ي� فئات الشباب وقدامى اللاعبين�
خيار خاص بكرة القدم في

اعم والبرر

 تنطبق هذه المبادئ التوجيهية اًصرحً على كرة قدم الشباب وقدامى اللاعبين وذوي 
والبراعم. الخاصة  الاحتياجات 

لقائدي  • الحيصرة  "المنطقة  العمل ببروتوكول  الشروع في  يعُلن عن  أن  للحَكَم  �يمكن 
التالية: الإشارة  الصافرة واستخدام  الفريقين" من خلال إطلاق 

الرأس ووضعهما على شكل علامة تقاطعُ على مستوى المعصمين.۰  الذراعين فوق  رفع كلتا 
اليدين من خلال حركة مفتوحة نحو ۰  براحة  الجسم  أمام  الذراعين وتحريكهما  �بسط 

الحَكَم. الأمام للإشارة إلى عدم السماح للاعبين بالاقتراب من 

ياردات(.  • أمتار )5.4  الفريقين على مسافة 4  لقائدي  المنطقة الحيصرة  �تمتد 
الفريقين. • لقائدي  الحيصرة  المنطقة  اللاعبين لإنشاء  الحَكَم عن  يبتعد  قد  الاقتضاء،  �عند 
قائد كل  • باستثناء  الفريقين  لقائدي  الحيصرة  المنطقة  بالدخول إلى  يسُمح لأي لاعب  �لا 

فريق، الذي يجب أن يضع على ذراعه شارة تُُميِّزه عن بقية زملائه.
المنطقة  • الالتزام بعدم دخول  القائد درجة من المسؤولية في تشجيع زملائه على  ي�تحمل 

الحيصرة لقائدي الفريقين والبقاء على بعُد 4 أمتار )4.5 ياردات( على الأقل من مكان 
الحَكَم. وقوف 



6 5

إنذار )إشهار  • الفريقين، فيجب  لقائدي  المنطقة الحيصرة  القائد  �إذا دخل لاعب آخر غير 
الحَكَم. بطاقة صفراء في وجه( اللاعب المخالف بداعي الاعتراض فعلاً على قرار 

الفريقين، فيجب  • �إذا دخل أكثر من لاعب واحد من فريق ما المنطقة الحيصرة لقائدي 
إنذار )إشهار بطاقة صفراء في وجه( لاعب واحد على الأقل، وعادة ما يكون هذا الأخير 

الفريقين أو اللاعب الأكثر  أول لاعب غير مُخوَّل له بدخول المنطقة الحيصرة لقائدي 
تواصله  عدوانية في طريقة 

المباراة بأي حالة تشهد دخول أكثر من لاعب واحد  • ي�جب إخطار السلطات المختصة بعد 
الفريقين* لقائدي  الحيصرة  المنطقة  بدخول  لهم  المخُوَّل  اللاعبين غير  من 

�* يُُوصى بشدة بأن يفرض منظمو المسابقات عقوبات على الحالات التي تشهد دخول أكثر من 
الفريقين. لاعب واحد من فريق ما المنطقة الحصرية لقائدي 


