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A filosofia e
0 espirito das Leis

O futebol é gprincipal desporto no planeta. E jogado em todos os paises e a muitos
niveis diferentes. As Leis do Jogo sdo as mesmas para todo o futebol pelo mundo
todo, desde o Campeonato do Mundo da FIFA até ao jogo disputado por criancas
numa aldeia renota, € uma forca consideravel quedevera continuar a ser
aproveitada para o bem do futebol em toda a parte.

I £ZOOAAT1T OAI AA OAO , AEO NOA CAOAT OAI N
Ai OEiI CA Q@i A EXDAGAOAOPp OOEAA OGsheihoresgodadd A |
sdo aqueles em que o arbitro raramente é necessario porque 0s jogadores jogam

com respeito uns pelos outros, pela equipa de arbitragem e pelas Leis.

As Leis do futebol séo relativamente simples quando comparadas com as de outros
desportos, PA O Ai i1 | OEOAO OEOOAEeeAO Opi OOOAE
algumas decisdes&o inevitavelmenteerradas ou dacorigem a debate e discusséo.

Para algumas pessoasssa discussa@ parte do prazer e da atracdo do jogo mas,

quer asmesmassejamcorretasouerrada$t | OAOPpPp OEOI & AT ET CI
dos arbitros sejam sempre respeitadasTodos aqueles que tém autoridade,
especialmente treinadores e capitdes de equipa, tém a clara responsabilidade de,

no jogo, respeitarem a equipa de arbitragera as suas decisdes

As Leis ndo podem tratar de toda e cada uma das possiveis situagdes, assim, quando

néo existem disposi¢des diretas nas Leis, o IFAB espera que o arbitro tome uma
ARAEOPT AAT 001 Ai OAOPpOEOI & #HAdapddugd h |
6/ NOA i NOA 1T mEOOAAT1T NOAOAOEATAOPAOAOE
As Leis deverdo também contribuir para a seguranca e beestar dos jogadores é
responsabilidade do IFAB reagir rapida e apropriadamente parauportar 0s
participantes no jogo, através das Leis, gmdo a necessidade surgéor exemplq
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em respostaa pandemiaCOVID19 foi introduzida uma emenda temporaria & Lei 3

que permite o incremento de 3 para o maximo de 5 substituicbes das competices

ao mais alto nivel.Esta emendatorna-se agora parte das &is de Jogo 2022/23.
Continuam osAT OAET O DPAOA OI A OOAOOEODOE&pPi AA
permitindo -se assim que as equipas possam priorizar a seguranga de um jogador

que sofreu ou se suspeite de concusséo, sem que com isso sofram uma desvantagem

numérica

Inevitavelmente os incidentes ocorrem, mas as Leis visam ajudar a tornar o jogo o

mais seguro possivel, balangando entre a seguranga do jogador e a justica
desportiva. Isto requer que os arbitros utilizem as Lei de forma determinada e forte

com os jogadores cujas agdes sdo demasiado agressivas ou perigosas. As leis
incorporam frases, na parte disciplinar, que sédo formas de jogar inaceitaveis e

ET OACOOAO Aiil OTACIECsT AEAS A B8PAOECT E
0001 AA £ O0eA AGAAOOEOAS
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Gestao daslteracoes
as Leis

O futebol tem de ser atrativo e trazer satisfa¢@o aos jogadores, equipa de arbitragem,
treinadores, bem como aos espectores, adeptos, administradores
independentemente da idade, raca, religido, cultura, origem étnica, género,
orientagdo sexual, deficiéncia, etc. queiram fazer parte e diverse com o seu
envolvimento no futebol.

Portanto, para uma lei ser alterada, o IFAB a estrutura envolvida no processo de
deciséo, deve estar convencidgue a alteracao trara beneficios ao jogo.ttssignifica
por vezes que a proposta de altera¢@o necessita de ser testada

Em cada proposta de alteracdo, a atencdo deve estar centrada em: equidade,
integridade, respeito, seguranga, a satisfagdo dos participantes e o0 modo como a
tecnologia pode beneficar o jogo.

O IFAB continuara a contatar com a familia global do futebol para que quaisquer
alteracdesasleis beneficiem o futebol a todos os niveis e em cada canto do mundo,
garantindo assim que a integridade do jogo, as Leis e os arbitros sejam respeitados,
valorizados e protegidos.
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O futuro

OIFAB continuaré a trabalhar com seupainéis de peritosmantendoextensivos esforgos

de consultadoria, com foco especial no berestar do jogadori AOAO OEAAAAAAE

“substituicao por concussdoe fazer o jogomais justo e mais atrativo querna sua
participacéo quer no seu vieonamento.

O IFAB teve o prazer de contactar com pessoas de todo o mundo e fica sempre satisfeito
e interessado em receber sugestdes ou questBes relativas as Leis do Jogo. De facto,
muitas dasrecentesalteracdesas LeisA O& DPEAT O Aldy fakiCEbdhulade E A
de sugestbes denuitas pessoas de diversas partes do mundo.

Esperamos envolvernosmais facilmente e extensivamente no futuro, por isso, verifique
os detalhes em nosso sitavww.theifab.com

Por favor, continue a ewiar as suas sugestdes ou questdbes para:
lawenquiries@theifab.com

15
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Notas Sobre as Leis
do Jogo

Linguas oficiais
O IFAB publica as Leis do Jogo em inglés, francés, alem&o e espanhol. Se existir
alguma divergéncia nos textos, o texto inglés é o que prevalece.

Qutras linguas

As federag8es nacionais que traduzem as Leis do Jogo podem obter do IFAB o
modelo do layout para a edi¢do 220/ 21 das Leis através do seguinte endereco:
info@theifab.com.

As federagbes nacionais que produzam uma versao traduzida das Leis do Jogo
usando este 6rmato, sdo convidadas a enviar uma cépia ao IFAB para que possa
ser publicada no site do IFABdeclarando na capa que se trata da traducéo
oficial da Federacadde modo a poder ser utilizada por outras pessoas.

Medidas

Casa exista quaisquedivergéncias entre as medigbes métricas ou imperial
prevalecem as unidades métricas.

Aplicacdo da Leis

As mesmas Leis aplicarse em todas as confederagdes, paises, cidades e
aldeias e, & parte as ModificacBes permitidas pelo IFAB (e | AEAEAA& e AO
, AEOS qh A ém sefnbdificddas bu abetadagxceto com a permisso

do IFAB.

Aqueles que participam na formacao de arbitros e outros participantes, devem

realcar que:

Ei O UOAEOOI O AAOAI ADI EAAGOgopamajudamad AAT O
gerar jogos corretos e seguros

¥ todos devem respeitar os arbitros e as suas decisdes, lembrarse e
respeitando o facto de os arbitros serem humanos e cometerem erros

17
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Os jogadores tém uma grande responsabilidade na protecdo da imagemjdgo
e os capitdes de equipa devem desempenhar um importante papel no sentido
de garantir que as Leis e as decisdes dos arbitros séo respeitadas.

Legenda
As principais alteragdes estasublinhadasa amareloe realgadas na margem.
As alteragc6essublinhadasséo editoriais.
CA = Cartdo Amarelo (adverténcia); CV = Cartdo Vermelho (expulséo)

18
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Modificacoes das Leis

A universalidade das Leis do Jogo significa que o jogo é essencialmente 0 mesmo em
todas as partes do mundo e a todos os niveis. Para além de criarem um ambiente de jogo

OEOOOI 8 A OAcOOiIh AO ,AEOC AAOGAI OAIAiil bDOI
Historicamente, o IFAB tem permitido as federagGes nacionai$FNs) alguma
£l ADEAEI EAAAA PAOA 11T AEAEAAO Al ¢Oi AOG , AEO

futebol. Contudo,0 IFABacredita firmemente queas federagBes nacionais (FNgerdo
capazes demadificar alguns aspetos do modo como o futebol é organizado se tal
beneficiar o futebol nos seus paises.

O modo como o jogo é jogado e arbitrado deve ser 0 mesmo em todos os terrenos de
jogo do mundo desde o Campeonato do Mudo da FIFA até a mais pequedaia. No
entanto, as necessidades internas do futebol de um pais devem determinar a duracéo
do jogo, o nimero de pessoas que participam e 0 modo como sdo punidos certos
comportamentos incorretos.

Todasas federacdes nacionaisas confederacdes e a FIBAEém a opcdo de modificar
todos ou parte das seguintes areas organizativas das Leis do Jogo em relacao ao futebol
pelo qual sdo responsaveis

Para todos os niveis competitivos :

Fo numero que substituicdes permitidas a cada equipaté ao maximo deinco*, exceto
para o futebol jovem, onde 0 maximo sera determinado pela federacdo nacional,
confederacd® ou a FIFA

*Ver também a Lei 3obre as condi¢gfes a aplicar nos jogos que sejam resolvidos através
de prolongamento e os detalhesobre as restricdesias oportunidades para efetuar
substituicdes

20



IFAB

No futebol jovem, de veteranos, de deficientes e de base:

E AEI AT OpT AT OAOOATT AA EI CI

g OAI ATEIh PAOT A 1 AOGAOGEAT AA Ai 1A

E AEOOY1TI AEA AT OOA 10 bi OOAO A AEOOYI AEA AA
E AOOAepi AAO AODAO PAOOAO j ECOAEOQ Al ET CI
E OAABOOI A OOAOOEOBE&eAO EiI EIi EOAAAO

E 1T OAAOOOT A A garlbingdpard gudad/iodnt 43 BddeEdnas |

(CA)

Para além disso, para permitir maior flexibilidade as federa¢des nacionais para
beneficiar e desenvolver o seu futebol nacional, as seguintes alteracdes relativamente
U0 OAAOACI Odfdperinitidhs AOOAAT I
¥ asfederacdes nacionais, as confederacdes e a FIFA tém flexibilidade para decidir as
restricdes de idade parap futebol jovem e veteranos

¥ cada federagdo nacional determinara quais as competigdes ao mais baixo nivel do
AOOAAT1T NOA Opi AAISCT AAAO A£OOAATT OAA AA

Permis$io para outras modificacdes

As federgdes nacionais ém a op;@ de aprovar diferentes modificgdes para
diferentes competicfesz nédo existe a exigncia de as aplicar universalmente ou de as
aplicar todas Contudo, ndo sdo permitidas quaisquer outras modificagbes sem a
permisséo do | FAB.

Solicita-se as federagBes nacionais que informem o IFAB do seu uso destas
modificagdes, e a que niveis, ja que esta informacéo, e especialmente a razéo ou razées
pelas quais as modificagbes foram usad, podem servir para identificar
ideias/estratégias de desenvolvimento que o IFAB pode partilhar no sentido de
desenvolver o futebol noutras federagdes nacionais.

O IFAB tem igualmente muito interesse em conhecer outras potenciais modificacdes
das Leis @ Jogo que possam aumentar a participacdo, tornar o futebol mais atrativo e
promover o seu desenvolvimento mundial

21
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OrientacOes para

expulsoes temporarias
(sin bins)

22

A 1312 Assembleia Geral Anual do IFAB realizada em Londres em 3 de marco de
2017 aprovou o recurso a expulsdes temporariassin bing para todas oualgumas
adverténcias/cartdes amarelos no futebol jovem, de veteranos, de deficientes e de
base, sujeito a aprovacdo por parte da entidade responsavel pela competigéo
federagdo nacional, confederagdo ou FIFA, conforme for apropriado

Referéncia a expulsés temporarias podem ser encontradas na:

Lei 5¢ O Arbitro (Poderes e deveres):

Acdo disciplinar

O arbitro tem autoridade para exibir cartbes amarelos ou vermelhos e, quando o
regulamento da competicdo o permitir, expulsar temporariamente um jogador,
desde que entra no terreno de jogo para o comecgo do jogo até depois de o jogo
terminar, inclusive durante o intervalo, prolongamento e pontapés da marca de
penalti.

Uma expulséo temporaria usase quando um jogador comete uma infracéo passivel

de adverttne A j #! @ A i DOTEAI Aii OIi A OOOOPA
DAOOA OACOET OA A1 Eicis8s ! £EEIT O £EEA i N
influéncia positiva imediata e significativa no comportamento do jogador infrator

e, potencialmente, na equipao jogador.

A federacao nacional, confederacao ou FIFA, pode aprovar (para publicacdo no
regulamento da competicdo) um protocolo de expulsdo temporaria respeitando
as seguintes orientacoes
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Apenas jogadores

F As expulsdes temporarias plicam-se a todos os jogadores (incluindo guardeedes)
mas ndo a infragbes passiveis de adverténcia (CA) cometidos por um suplente ou
jogador que tenha sido substituido

Sinal do érbitro

F O arbitro indica a expulsdo temporaria exibindo um cartdo amarelo e apontando
depois claramente com ambos os bragos para a area de expulsdo temporaria
(normalmente a area técnica do jogador)

O periodo da expulsédo temporaria

¥ A duracdo da expulsdo temporad é a mesma para todas as infragées

E A duracdo da expulsdo temporéria deve ser entre 106% do tempo total de jogo
(por ex. 10 minutos num jogo de 90 minutos; 8 minutos num jogo de 80 minutos)

¥ O periodo da expulsdo temporaria tem inicio quando o jogo remeca apos o jogador
ter deixado o terreno de jogo

E/ UOAEOOI AAOA ETAIOEO 11 bDAOpT ATl AA ApbO
ATl Oi A ET OAOOODPEDPI OAT AT NOA i AT 1T AAAEA
do jogo (por ex. substituicdo, lesédo, etc)

E Os organizadores das competi¢cbes devem decidir quem ajudara o arbitro a fazer a
contagem do periodo de expulsdg podera ser responsabilidade de um delegado,
do 4° arbitro ou de um arbitro assistente neutro; pode ainda ser um elemento oficial
da equpa

¥ Uma vez terminado o periodo da expulsdo temporaria, o jogador pode regressar a
partir da linha lateral com a autorizagdo do arbitro, que pode ser dada estando a
bola em jogo

¥ Cabe ao arbitro a deciséo final sobre quando um jogador pode regressar

F Um jogador expulso temporariamente ndo pode ser substituido até ao final do
periodo de expulsdo temporaria (mas ndo se a equipa tiver usado todos os suplentes
permitidos)

¥ Se o periodo de expulsdo temporaria néo tiver sido completado no final da primeira
parte (ou no final da segunda parte quando é jogado prolongamento) a parte
remanescente do periodo de expulsdo temporaria € cumprida a partir do inicio da
segunda parte (inicio do prolongamento)

E Um jogador que ainda esta a cumprir uma expulsdo temporaria noél do jogo é
autorizado a participar nos pontapés da marca deenalti

23
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Area da expuls&o temporaria

F Um jogador expulso temporariamente deve permanecer dentro da area técnica (se
existir) ou com a equipa técnica, a ndo ser que esteja a aquecer (nas mesmas
condi¢des que um suplente)

Infrac6esdurante uma expulsdo temporaria
Z Um jogador expulso temporariamate que cometa uma infracdo passivel de
adverténcia (CA) ou de expulséo (CV) durante o seu periodo de expulsdo temporaria
ndo voltara a participar no jogo e ndo pode ser substituido

Outras medidas disciplinares
F As competicGes/federacdes nacionais decididise as expulsdes temporarias devem
ser reportadas as autoridades competentes e se devem ser tomadas outras medidas
disciplinares, por ex. suspensao por acumulacao de expulsdes temporarias, tal como
aoontece com as adverténcias (CA)

Sstemas de expulsado t@poraria
Uma competi¢do pode usar os seguintes sistemas de expulsdo temporaria:

¥ Sistema A- para todas as adverténcias (CA)
E Sistema B- para algumas, mas néo todas as adverténcias (CA)

Sistema Ag expulsao temporaria para todas amlverténcias (CA)

¥ Todas as adverténcias (CA) sdo punidas com uma expulsédo temporaria

¥ Um jogador querecebauma 22 adverténcia (CA) no mesmo jogo
& punido com uma segunda expulsédo temporaria e ndo volta a participar no jogo
¥pode ser substituido por um suplente no final do segundo periodo de expulsdo
temporaria se a equipa do jogador ndo tiver usado o seu niumero maximo de
suplentes (porque aequipsE U A1 E ODOT EAAS EIT CAT AT OAI
de expulsédo temporaria)
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Sistema B; expulsdo temporaria para algumas, mas nao todas as adverténcias (CA)*

¥ Uma lista prédefinida de infragdes passiveis de adverténcia (CA) é pdai com
expulsédo temporaria

¥ Todas as outras infragfes passiveis de adverténcia sdo punidas com adverténcia
(CA)

¥ Um jogador que tenha sido temporariamente expulso e depois é advertido (CA)
continua a jogar

F Um jogador que receba uma adverténcia (CA) e deposeja punido com uma
expulsédo temporaria pode continuar a jogar apos o final do periodo de expulsédo
temporaria

E Um jogador que seja punido com uma segunda expulséo temporaria no mesmo jogo
cumpre a expulsdo temporaria e ndo volta a participar no jogo.j@gador pode ser
substituido por um suplente no final do periodo da segunda expulsdo temporaria,
se a equipa do jogador néo tiver usado o seu numero maximo de suplentess um
jogador que receba uma adverténcia fora do ambito da expulsdo temporéaria ndo
pode ser substituido.

E Um jogador que seja punido com uma segunda adverténcia (CA) no mesmo jogo é
expulso e ndo volta a participar no jgo, ndo podendo ser substituido.

*Alguns organizadores de competices podem considerar importante usar as expulsées
temporarias apenas para adverténcias (CA) para infragbes relacionadas com
Ai i bl OOAI AT 61 OET APOi POEAAI 86h PI O A@sq

E Simulacéo

£ Atrasar deliberadamente o recomeco do jogo a equipa adversaria

¥ Desacordo ou gestos

£ Impedir um ataque prometedor agarrando, empurrando, puxando ou tocando a bola
com a méo

¥ Executantesimular ilegalmente num pontapé de penalti

25
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OrientacOes para
substituicoeslimitadas

No seguimento da aprovacéo na 1312 AssemldeGeral Anual do IFAB. realizada
em Londres em 3 de marco 2017, as Leis do Jogo permitem agora o uso de
substitui¢cdes ilimitadas no futebol jovem, de veteranos, de deficientes e de base,
sujeito a aprovacao da entidade responsavel pela competicéfederagdo nacional,

da confederacéo ou FIFA, conforme o que for apropriado.

Referéncias as substituigdes ilimitadas podem ser encontradas:na

Lei 3¢ Os Jogadores (Numero de substituicdes):
Substitui¢cdes llimitadas

E O recurso a substituigdes ilimitadas s6 é permitido no futebol jovem, de
veteranos, de deficientes e de base, sujeito a aprovacgdo da federacdo membro, da
confederacao ou da FIFA

jogo e foi substituido (um jogador substituido) e mais tarde regressa ao jogo
substituindo outro jogador.

A parte da autorizacdo para um jogador que foi substituido voltar a participar no
jogo, as disposicdes da Lei 3 e as Leis do Jogo aplicsands substituicdes ilimitadas.
Em particular, deve ser seguido o procedimento de substituicdo descrito na Lei 3.
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JFAB
O Terreno de Jogo

1. Superficie de jogo
O terreno de jogo deve ser uma superficie totalmente natural ou, se o regulamento
da competicdo permitir, uma superficie totalmente artificial, exceto se o
regulamento da competicdo permitir uma combinacdo integrada de materiais
artificiais e naturais (sistema hibrido).

A cor das superficies artificiais deve ser verde.

Quando se utilizem sperficies artificiais em jogos de competicdo entre equipas
representativas de federacdes nacionais de futebol filiadas na FIFA, ou em jogos
internacionais de competicdes de clubes, a superficie deve cumprir os requisitos do
Programa da FIFA para relva déutebol ou do International Match Standard, salvo
se o IFAB autorizar uma dispensa especial.

2. Marcacéo do Terreno
O terreno de jogo deve ser retangular e marcado com linhas continuas que néo
podem constituir qualquer perigo; pode ser usado material arti€ial para a
marcacgdo do terreno de jogo em terrenos naturais, desde que ndo seja perigoso.
Estas linhas fazem parte integrante das areas que delimitam.

Apenas as linhas indicadas na Lei 1 devem ser marcadas no terreno de jegeando
sejam utilizadas sugrficies artificiais, séo permitidas outras linhas desde que sejam
de cor diferente e claramente distintas das linhas do futebol.

As duas linhas de marcag¢éo mais compridas denominase linhas laterais. As duas
mais curtas chamarrse linhas de baliza.

O temeno de jogo é dividido em dois meios campos por uma linha de mesampo
que une os pontos médios das linhas laterais.

31
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min 45m (50yds)/max 90m (100yds)

area de canto

area de baliza

L
marca de penalti

area de penalti

bandeira de canto (obrigatéria)

area de circulo de penatti

min 80m (100yds) /max 120m (130yds)
bandeira meio campo (facuttativa)

ponto central linha de meio

circulo central

linha tateral

915m (10 yds)

16.50m (18yds)

¥ As medidas séo efetuadas a partir do exterior das linhas, uma vez que estas fazem
parte da area que delimitam.

¥ A marca de penalti € medida a partir do centro da marca até ao limite exterior da
linha de baliza.
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O centro do campo é marcado com um ponto a meio da linha de meampo, a volta
do qual étragado um circulo com um raio de 9,15 metras

Pode ser feita uma marcacéo fora do terreno de jogo, a 9,15 metros do quarto de
circulo de canto e perpendicular a linha de baliza e a linha lateral.

Todas as linhas devem ter a mesma espessura, que deve 8e maximo 12
centimetros. A linha de baliza deve ter a mesma espessura dos postes da baliza e da
barra transversal.

Um jogador que faca marcas nao autorizadas no terreno de jogo deve ser advertido
por comportamento antidesportivo. Se o arbitro se aperd®er que tal ocorre
durante o jogo, o jogador é advertido quando a bola deixe de estar em jogo

3. Dimenges
O comprimento das linhas laterais deve ser superior ao das linhas de baliza

E Comprimento (linha lateral): ¥ Largura (linha de balizg:
minimo 90 m minimo 45 m
maximo 120 m maximo 90 m

Os organizadores das competicdes podem determinar o comprimento timha de
baliza e da linha lateral dentro dos limites acima indicados.

4. Dimensfes para jogofternacionais

¥ Comprimento (linha lateral): ¥ Largura (linha de baliza):
minimo 100 m minimo 64 m
maximo 110 m maximo 75 m

33

Leis de Jogo Z»/23 | Lei 01 | Terreno de Jogo



5. Area de baliza

7.

Séo tracadas duas linhaperpendiculares a linha de baliza, a 5,50 m do interior de
cada poste da baliza. Essas duas linhas prolonga® para dentro do terreno de jogo
numa distancia de 5,50 m e sdo unidas por uma linha paralela a linha de baliza. O
espaco delimitado por essas linas e pela linha de baliza chamse area de baliza

Area de penalti

Séo tragadas duas linhas perpendiculares a linha de baliza, a 16 do interior de
cada poste da baliza. Essas duas linhas prolonga® para dentro do terreno de jogo
numa distancia de 16,8 m e sdo unidas por uma linha tracada paralelamente a linha
de baliza. O espaco delimitado por essas linhas e pela linha de batkamase area
de penalti.

Em cada area de pendlti é feita uma marca para o pontapé de penaltia 11 m do meio
da linha que une os dois postes da baliza.

No exterior de cada area de pendlti é tracado um arco de circulo de 9,15 m de raio,
tendo por centro amarca de pendlti

Area de canto
A area de canto é definida por um quarto de circulo com um raio de 1 metro tragado
a partir de cada bandeira de canto no interior do terreno de jogo

A bandeira de canto é obrigatoéria
N&o pode ter menos de 1,5 m de altura

Haste ndo pontiaguda

Area de Canto Linhas com largura
Raio 1 m Maxima de 12 cm
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8. Bandeiras
Em cada canto do terreno deve ser colocada uma bandeira, numa haste nao
pontiaguda com uma altura minima de 1,5 m.

Também podem ser colocadas bandeiras em cada extremo da linha de reamnpo,
a uma distancia minima de 1 metro para o exterior da linha latal

9. Areatécnica
A area técnica referese aos jogos que se disputam em estadios que oferecem lugares
sentados para os elementos da equipa técnicuplentese jogadores substituidose
devem ser seguidas as orienta¢des seguintes

E A area técnica estendese 1m para cada lado dos lugares sentados e para a frente
até 1 metro da linha lateral

¥ Devemser utilizadasmarcacdes para delimitar a area técnica

E O numero de pessoas autorizadas a tomar lugar na area técnica é definido no
regulamento das competi¢cdes

¥ Os @upantes da area técnica:

E sdo identificados antes do comecgo do jogo, de acordo com o regulamento da
competicao

E devem manter um comportamento responsavel

E devem permanecer dentro dos seus limites, salvo circunstancias especiais,
como por exemplo a intervengdo, com autorizagdo do arbitro, do massagista
ou do médico no terreno de jogo para avaliar um jogador lesionado.

E Uma s6 pessoa de cada vez esta autorizad dar instrucdes taticas desde a area
técnica

35

Leis de Jogo Z»/ 23| Lei 01 | Terreno de Jogo



10.

11.

36

Balizas
As balizas sao colocadas no centro de cada linha de baliza

As balizas sdo constituidas por dois postes verticais equidistantes das bandeiras de
canto e unidos na parte superior por uma barra transversal horizontal. Os postes e
a barra devem ser de um material aprovadaOs postes e a barra transversal de
ambas as hlizas devem ter o mesmo formato, que deve ser quadrado, retangular,
redondo, eliptico ou um hibrido dessas opgoes.

Recomendase que todas as balizas usad numa competicao oficial organizada sob
os auspicios da FIFA ou confederagfes atendam aos requisittis Programa de
Qualidade da FIFA para Balizas de Futebol.

A distancia entre os dois postes € de 7,32 m e a distancia do bordo inferior da barra
transversal ao solo é de 2,44 m.

A posicao dos postes em relacdo a linha de baliza deve ser de acordo com os gréaficos.

Os postes da baliza e a barra transversal devem ser de cor branca e devem ter a
mesma largura e espessura, ndo devendo exceder os 12 cm.

Se a trave se parte ou se degla, 0 jogo deve ser interrompido até que seja reparada
ou colocada no seu luga©O jogo recomeg¢a com um lancamento de bola ao sd@
ndo for possivel reparar a trave, o jogo deve terminar. Nao é permitido o uso de uma
corda ou de qualquer outro materiafflexivel ou perigoso para substituir a trave.

Podem ser fixadas redes as balizas e ao solo por trds da baliza, desde que sejam
colocadas convenientemente e ndo interfiram com o guare@des.

Seguranga
As balizas (incluindo as balizas moveis) devem serxéidas ao solo de maneira
segura

Tecnologiade linha de baliz4TLB
O sistema de TLB pode ser utilizado para verificar se um golo foi marcado, para
suportar a decisao do arbitro.

A utilizagcdo de TLB deve estar prevista no regulamento da competi¢éo
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Principios da TLB
A TLB aplicase somente a linha de baliza e apenas para determinar se um golo foi
marcado.

A indicag&o se um gol foi marcado deve ser imediata e automaticamente confirmada
dentro de um segundo pelo sistema TLBpenaspara os elementos da equipa de
arbitragem (através do reldgio do arbitro por vibragéo e sinal visual)também pode
ser enviado para a sala de operacgéo de video (VOR).

Requsitos e especificacdes da TLB

Se a TLB for usada em partidas de competicdo, os organizadores da competi¢cdo
devem gaantir que o sistema (incluindo quaisquer modificagdes potencialmente
permitidas na armacéo da baliza ou na tecnologia da bola) atenda aos requisitos do
Programa de Qualidade da FIFA para TLB.

Onde a TLB é usada, o arbitro deve testar a funcionalidade ®®nologia antes da
partida, conforme estabelecido no Manual de Test&e a tecnologia nao funcionar de

acordo com o Manual de Teste, o arbitro ndo deve usar o sistema TLB e deve relatar
isso as autoridades competentes.

Publicidade Comercial

E proibido qualquer tipo de publicidade comercial, real ou virtual, no terreno de jogo,
no espaco delimitado pelas redes das balizas, na atéznica na Area de Revisdo do
Arbitro (Referee Review Area RRA) ou a menos del metro das linhas delimitadoras

do terreno, desde que as equipas entram no terreno de jogo até sairem para o
intervalo e desde que regressam, apés o intervalo, até ao final do joBqroibido o
uso de qualquer tipo de publicidade nas balizas, redgmpstes e bandeiras de canto;
nenhumtipo de equipamento (cAmaras, microfones, etc.) pode ai ser fixado.

Para além disso, a publicidade na vertical deve situae no minima

¥ a 1 metro das linhas laterais do terreno de jogo

¥ a uma distancia da linha de baliza que seja igual a profundidade dale da baliza
Z a 1 metrode distancia da rede da baliza.
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13. Logétipos e emblemas
E proibida a reproduc&o real ou virtual de logétipos e emblemagpresentativos da
FIFA, confederacg@es, federacdes nacionais de futelmimpeti¢cdes, clubes ou outros
6rgaos no terreno de jogo, nas redes das balizas e nas areas que estas emremnas
balizas e nas hastes dabandeiras de canto, durante o tempo de jogdlas sé&o
permitidas nas bandeiraggue estdonas hastes

14. Video arbitros(VARS)
Nos jogos com a utilizacdo de VARs deve existir uma Sala de Video Arbitragem (Video
Operation Room- VOR) e, no minimo, uma Area de Revisdo do Arbitro (Referee
Review Area- RRA)

Sala de Video Arbitragem (Video Operation RoeMOR)

A VOR € o local no qual o video arbitro (VAR), assistente de video arbitro (AVAR) e o
operador de imagem (RO) executana respetiva funcdo; a VOR pode estar no
interior/nas proximidades do estadio ou num local mais distante. Somente as pessoas
autorizadas tém permisséo para entrar na VOR ou comunicar com o VAR, AVAR e o
RO durante o jogo

Um jogador, suplenteum jogador substituido ou elemento oficialque entre na VOR
sera expulso; um elemento oficial que entre na VOR seréa expulso da area técnica
Area de Revis&o do Arbitr(Referee Review AreaRRA)

Nos jogos com a utilizagdo de VARIgve existir, no minimo, uma RRA na qual o arbitro
realiza a Revisdo no Campo (GRield Review- OFR). A RRA deve

¥ estar num local visivel no exterior do terreno de jogo

£ estar claramente delimitada

Um jogador, suplentejogador substituidoou elemento ofcial que invada a RRA sera
advertido.

39

Leis de Jogo 20223| Lei 01 | Terreno de Jogo






A Bola

1. Caracteristicas e medidas
A boladeve:

¥ seresférica

¥ feita de um material adequado

¥ ter uma circunferénciaentre 68 cm €70 cm

¥ pesa entre 410 g e 60 g no canego do jogo

¥ ter uma pressédo equivalente a 0,6 e 1,1 atmosferas (6@a100 g/cm?2) ao nivel
do mar

Todas as bolas usadas em partidas jogadas em uma competi¢do oficial organizada sob
0 auspicio da FIFA ou confederacBetevem atender aos requisitos e ter uma das
marcas doPrograma de Qualidade FIFA para bolas de futebol.

Cada um destes logétipos ou referéncias indica que a bola foi testada oficialmente e
que satisfaz as especificacdes técnicas definidas pela categoria a que respeitam, para
além das especificagbes minimassépuladas na Lei 2, que devem ser aprovadas pelo
IFAB. As instituicdes habilitadas a efetuar os testes em questéo devem ser aprovadas
pela FIFA.

Quando a tecnologia da linha de baliza (TLB) € utilizada, as bolas com tecnologia
integrada devem possuir undos logétipos acima referidos

As federagBes nacionais de futebol podem exigir nas suas competicdes a utilizagéo de
bolas que possuam um desteegotipos.

Nos jogos disputados no quadro dasompeticBes da FIFA, das confederacdes ou das
federagGes nacionais de futebol, é proibida qualquer espécie de publicidade comercial
na bola. Somente o log6tipo da competigdo, 0 nome do organizador da competicéo e a
marca do fabricante da bola podem neladurar. O regulamento da competicdo pode
impor restrigdes quanto ao tamanho e nimero destas mengdes.
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Substituicdo de bola defeituosa
Se a bola ficar defeituosa:

Fo jogo € interrompido e
Frecomeca comum langamento de bola ao solo

Se a bola se deforma durante a execucdo de um pontapé de saida, pontapé de baliza,
pontapé de canto, pontapdivre, pontapé dependlti ou lancamento da linha laterab
recomecoé repetido.

Se a bola se deforma durante a execugdo de pontapé depenalti, ou durante os
pontapés da marca de penalti, quando é pontapeada para a frente e antes de tocar em
qualquer jogador ou na barra ou postes da baliza, o penalti é repetido

A bola ndo pode ser substituida durante o jogo sem a autorizagéo do arbitro

Bolassuplementares

Podem ser colocadas bolas suplementares em redor do terreno de jogo para serem
utilizadas no decorrer do jogo, desde que satisfagam as exigéncias estipuladas na Lei
2 e que a sua utilizagao seja controlada pelo arbitro
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Os Jogadores

1. Ndmero de jogadores
O jogo é disputado por duas equipas compostas por um maximo de 11 jogadores em
cada uma, dos quais um serd guardaredes. Nenhum jogo pode comecar ou
continuar se uma das equipas tiver menos de sete jogadores

Se uma equipa tiver menos de sete jogadores, por um ou mais jogadores terem
abandonado deliberadamente o terreno de jogo, o arbitro ndo é obrigado a
interromper o jogo, podendo aplicar a vantagem. Nestas circunstancias, o arbitro
ndo deve recomecar o jogo depois de a bola ter deixado de estar em jogo, se uma

equipa néo tiver o minimo de sete jogadores

Se o regulamento da competi¢do determinar que devem siedicados 0os nomes de
todos os jogadores e suplentes e uma equipa comecar um jogo com menos de 11
jogadores, somente os jogadores e suplentes cujos nomes foram indicados no
alinhamento inicial podem tomar parte no jogo quando chegarem

2. Numero de substitu icdes

Competigbes Oficiais

O numero de substituicdes, até um maximo de cinco, que podem ser usadas em
qualquer jogo de uma competicdo oficial serd determinada pela FIFA, pela
confederacdo ou pela federacdo nacional de futebhdPara competicdes de
futebol masculino e femininoque envolvam as equipas principais dos clubes da
mais alta divisdo ou selecdes nacionais Ande o regulamento dacompeti¢éo
permite gue um maximo de cinco substitutos sejam usados, cada eqaip

¥ Tem um maximo de trésoportunidades para substituicées

¥ Pode adicionalmente fazer substituicdes ao intervalo

*Quando ambas as equipas fizerem uma substituicdo ao mesmo tempo, iSso
contara como uma oportunidade de substituicdo usada para ambas. Multiplas
substituicdes (e solicitacBes) por uma equipa durante a mesma paragem do
jogo contam como uma oportunidade de substituicdo usada
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Prolongamento

F Se uma equip ndo uilizou o nimero maximo de substituicbes e/ou
oportunidades de substituicdo, quaisquer substituicbes n&o utilizadas e
oportunidades de substituicdo podem ser usadasoprolongamento

¥ Quando o regulamento da competicdo permitir que as equips possam
fazer uma substituicdo adicional no prolongamento, cada equi@ passara a
ter uma oportunidade de substituicdo adicional

F As substituicbes também podem ser feitas no periodo entre o tempo
regulamentar e o inicio d prolongamento, e no intervalo @ prolongamento
z estas naocontam como oportunidades de substituicdo utilizadas

O regulamento da competicédo deve precisar:

¥ qual o nimero de suplentes que podem sémscritos/indicados, desde 3 atél5

Z um suplente adicional podera ser utilizado quando um jogo é sujeito a
prolongamento (quer a equipa tenha ou ndo esgotado o numero de substituicbes

permitidas)

Qutros jogos
Em jogosinternacionais séniores G\ poderao ser indicados um niimero maximo de
15 suplentes,masno méximo, s66 poderdo ser utilizados

Em todos os outros jogos, € possivel utilizar um maior nimero de suplentes, desde

que:

¥ as equipas envolvidas cheguem a acordo quanto ao nUmero maximo de
substituicdes

£ o arbitro seja informado antes do inicio do jogo

Se o arbito néo for informado, ou se as equipas nao tiverem chegado a acordo antes
do inicio do jogo, ndo sdo permitidas mais de seis substituicbes

Substitui¢des ilimitadas

O recurso a substituicdes ilimitadas s6 é permitido nos escaldes de futebol jovem, de
veteranos, de deficientes e escaldes inferiores (jovens/recreativo) do futebol, sujeito
a aprovacao da federacao nacional, confederacao ou FIFA

Procedimento de substituicdo
Onome dos suplentes deve ser comunicado ao arbitro antes do inicio do jogo. Um
suplente ndo designado desta forma néo pode participar no encontro
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A substituicdo de um jogador por um suplente deve obedecer as seguintes condi¢des

¥ o arbitro deve ser informado previamente de cada substituicao

¥ um jogador que é substituido
recebe autorizagdo do arbitro para abandonar o terreno de jogo, exceto se ja se
encontrar fora do terreno e deve abandonar o terreno de jogo no ponto mais
préximo na linha delimitadora, salvo se o arbitro indicar que o jogador pode sair
direta e imediatamente na linha de meiecampo ou qualquer outro local (p. ex.,
por motivos de seguranga ou lesao)
deve sair do terreno de jogo imediatamente para a area técnica oulheario e ja
ndo podera voltar a participar no jogo, exceto nos casos em que as substituicbes
ilimitadas sejam permitidas

E Se um jogador que vai sesubstituido se recusara deixar o terreno de jogo, o jogo

continua.

O suplente s6 entra no terreno de jogo:

¥ durante uma paragem do jogo

¥ pela linha de meiecampo

E depois de o jogador que é substituido ter saido do terreno
¥ ap6s receber um sinal do arbitro

A substituicdo constera-se consumada no momento em que o suplente penetra no
terreno de jogo; a partir desse momento, o jogador qusaiu torna-se jogador
substituido e o suplente tornase jogador e pode efetuar qualquer recomego

Todos os jogadores substituidos e suplentes#io sujeitos a autoridade do arbitro,
quer joguem quer nao

Troca de guarda redes

Qualquer jogador de campo pode trocar de lugar com o guardedes desde que

¥ o arbitro seja previamente informado da troca

E atroca se efetue durante uma paragem de jogo

InfracBes e San¢des
Se um suplentedesignadoiniciar o jogo em vez de um efetivo e o arbitro nédo for
informado dessa mudanca

£ o arbitro permite que o suplente continue em jogo
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¥ nenhuma sancgao disciplinar é djrada contra o suplente

¥ ojogador nomeado pode tornarse um suplente designado
¥ o nimero de substituicGes néo é reduzido

¥ o arbitro informa esse facto as autoridades competentes.

Se for efetuada uma substituicdo durante o intervalo ou antes do prolonganto, o
procedimento deve ser concluido antes do recomeco do jogo. Se o arbitro néo for
informado, o suplente pode continuar a jogar, ndo é tomada qualquer medida
disciplinar e a questéo é reportada sautoridades competentes.

Se um jogador trocar de lugacom o guardaredes sem a autorizacdo do arbitro, o
arbitro:

E permite que o jogo continue

E deve advertir ambosos jogadores logo que a bola deixe de estar em jogo, mas tal
ndo deve acontecer se a alteracdo tiver ocorrido durante o interval@cluindo o
intervalo do prolongamento) ou no periodo entre o final do jogo e o inicio do
prolongamento e/ou marcagdo de pontapés da marca de penalti

Por qualquer outra infragéo a esta Lei

¥ o jogador em questédo é advertido

¥ o jogo recomeca com um pontapévre indireto no local em que a bola se
encontrava no momento da interrupgéo do jogo

Jogadores e suplentes expulsos
Um jogador que é expulso

F antes de ser entregue a ficha de jogo néo @® ser inscrito na mesma seja em que
qualidade for

£ depois de ser inscrito na ficha de jogo e antes do inicio do jogo pode ser substituido
por um suplente designado, sendo que este nao pode ser substituido; o nUmero de
substituicdes que a equipa pode efeaar ndo é reduzido

£ apds o inicio do jogo néo pode ser substituido

Um suplente inscrito que seja expulso antes ou depois do pontapé de saida do jogo
nao pode ser substituido.
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Outras pessoas no terreno de jogo

Otreinador e outros elementosoficiais indicados na ficha de jogo (com excecéo de
jogadores ou suplentes) sdo considerados como elementos oficiais da equipa.
Qualquer pessoa que ndo conste da ficha de jogo de uma equipa como jogador,
suplente, técnico ou dirigente € considerado um eleemto estranho,

Se um elemento oficial de uma equipa, um suplentam jogador expulsoou um
elemento estranho entra no terreno de jogo, o arbitro deve

E apenas interromper se houver interferéncia no jogo
¥ ordenar a sua saida do terreno de jogo na paragem ségie do jogo
¥ tomar as medidas disciplinares apropriadas

Se 0 jogo é interrompido e a interferéncia foi causada por:

E um elemento oficial de uma equipa, um suplente, um jogador substituido ou um
jogador expulsg o jogo recomegca com um pontapkvre direto ou pontapé de
penalti

E um elemento estranho, o jogo recomeca com um lancamento de bola ao solo

Se a bola se dirige para a baliza e a interferéncia ndo impede um jogador defensor de
jogar a bola, o golo é validado se a bola entrar na baliza (mesmo queh havido
contacto com a bola), salvo seiaterferéncia foi causada pela equipa atacante

Jogador fora do terreno de jogo

Se um jogador quenecessitede autorizacdo do arbitro para reentrar no terreno de

jogo,o fizer sem autorizagdo do arbitro, este deve entdo

F interromper o jogo (mas ndo imediatamente, se o jogador néo interfere com o jogo,
ou com um elemento da equipa de arbitragem, ou se houver lugamplicagdo da
vantagem)

¥ advertir o jogador por ter entrado no terreno de jogo sem a sua autorizagcao

Se o arbitro interromper o jogo, este deve ser recomecado:

¥ com um pontapélivre direto no local da interferéncia

E com um pontapélivre indireto no local em que a bola se encontrava no momento
da interrupgao, se ndo tiver havido interferéncia
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Um jogador que ultrapasse acidentalmente uma linha delimitadorado terreno de
jogo,como parte da acdo de uma jogadaio comete uma infragdo

Golo obtido comuma pessoa a mais no terreno de jogo

Se, ap6s a obtencéo de um golo e antes de o jogo recomecar, o arbitro se apercebe que
uma pessoa a mais se encontrava dentro do terreno de jogo no momento em que o
golo foi obtido:

¥ o arbitro deve invalidar o golo se a pssoa a mais era:
um jogador, suplente, jogador substituidgpgador expulso ou elemento oficial da
equipa que marcou o golo; o jogo recomega com um pontafpére direto no local
onde se encontrava a pessoa a mais
um elemento estranho que interferiu como desenrolar do jogo, a menos que o
Gi117 OAOOI OA AA Oi A OEOOAepiT AlTTT A AAC
E 1 Cd jégo recomeca com bola ao solo

¥ o arbitro deve validar o golo se a pessoa a mais era:
um jogador, suplente, jogador substituido, gador expulsoou elementooficial da
equipa que sofreu o golo
um elemento estranho e néo teve interferéncia no jogo

Em qualquer dos casos, o arbitro deve ordenar a saida da pessoa a mais do terreno
de jogo.

Se, apos a obtencdo de um golo e apds o jogo ter recomegado, o arbitro se apercebe
gue uma pessoa a mais se encontrava dentro do terreno de jogo no momento em que
o golo foi obtido, o golo ndo pode ser invalidado. Se a pessoa a mais continuar no
terreno de jogo, o arbitro deve:

# interromper o jogo

¥ ordenar a saida da pessoa a mais

E recomecar o jogo com um langamento de bola ao solo ou pontalpée, conforme
for apropriado

O arbitro deve informar este facto asutoridades mmpetentes.

Capitdo de equipa
O capitédo da equipa ndo tem qualquer estatuto ou privilégios especiais, mas tem um
certo grau de responsabilidade pelo comportamento da equipa.
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O equipamento dos

jogadores

1. Seguranga
Os jogadores ndo podem usar equipamento ou qualquer artigo que seja perigoso.

E proibido o uso de qualquer tipo de joias (colares, anéis, pulseiras, brincos, fitas
em couro ou plastico, etc.), devendo ser retiradas antes do inicio do jogo. Ndo é
permitido o uso de fita adesiva para as cobrir.

Os jogadores devem ser inspecionados antes do inicio do jogo e 0s suplentes antes
de entrar em jogo. Se um jogador estiver a usar uma peca de vestuario ou joia nao
autorizada/perigosa, o arbitro deve ordenar agogador que

E retire o artigo em questdo

¥ saia do terreno de jogo, na préxima interrupcéo de jogo, se &lé&o pode ou ndo
quis retira-lo

Um jogador que se recuse a obedecer ou que volte aau o artigo deve ser
advertido.

2. Equipamentoobrigatorio

O equipamento obrigatério do jogador compreende as seguintes pecas separadas

¥ camisola com mangas

¥ calcoes

E meias- se fita adesiva ou qualquer material for aplicado ou usado externamente,
deve ser da mesma cor que a parte da meia em que é egudia ou que cobre.

¥ caneleirasz devem ser feitas de um material apropriado de modo a garantir uma
protegdo razoavel e devem ser cobertas pelas meias

 calcado

O guardaredes pode usar calcas de fato de treino.
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Se um jogador perdercidentalmente uma bota ou uma caneleira, deve substitui
la logo que possivel e, 0 mais tardar, na paragem de jogo seguinte; se, antes de o
fazer, jogar a bola e/ou marcar um golo, o golo deve ser validado

Coaes
E As duas equipas devem usar cores que asstiilgam entre si e também dos
elementos da equipa de arbitragem.

¥ Cada guardaredes deve usar um equipamento de cores quedistinga dos outros
jogadorese dos elementos da equipa de arbitragem.

¥ Se as camisolas dos dois guardades forem da mesma cor e nenhum deles tiver
outra camisola, o arbitro deve permitir que o jogo seja disputado.

As camisolas interiores devem
E ter uma Unica corigual a cor principal das mangas da camisola do equipamento
ou

F um padrdo/conjunto de cores exatamente igual as mangas da camisola do
equipamento

Os calcdes interiores/collants devem ser da mesma cor que a cor predominante dos
calcdes ou da parte debaixo dos calgbe®s jogadores da mesma equipa devem usar
a mesna cor.

Outro equipamento

Os equipamentos de protegdo n&o perigosos, tais como, protetores de cabeca,
mascaras faciais, joelheiras e cotoveleiras, feitos de materiais maleaveis, leves e
acolchoados, assim como bonés de guardedes e Oculos desportivos, séo
autorizados.

Protecdes de cabeca
Quando sdo usadas protecGes da cabega (excluindo bonés de guastkes), as
mesmas devem:

E ser pretas ou da cor principal da camisola (desde que os jogadores da mesma
eqguipa usem a mesma cor)

E estar em confoemidade com o aspeto profissional do equipamento do jogador

E estar separadas da camisola
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¥ nédo constituir perigo para o jogador que a usa ou para qualquer outro jogador (por
ex. mecanismo de abertura/fecho & volta do pescogo)

E néo ter partes que se destagua da superficie (elementos salientes)

Comunicagao eletrénica

Os jogadores (incluindo suplentes/jogadores substituidos gogadores expulso} nédo
estdo autorizados a usar qualquer forma de equipamento eletronico ou de comunicacéo
(exceto quando forempermitidos sistemas eletronicos de desempenho e monitoriza¢&o).
A utilizacdo de qualquer forma de comunicagéo eletronica por parte de elementos oficiais
da equipa néo é permitida exceto quando estiver diretamente relacionada com o bem
estar ou seguranca dojogador ou por razdes taticas, mas apenas através de
equipamentos pequenos, moéveis e portateis (por exemplo microfones, headphones,
auscultadores, telemdveis, smartphones, smartwatches, tablets, laptdpO elemento
oficial que utlize equipamento ndo aubrizado ou tenha um comportamento
inapropriado devido a utilizacdo de equipamentos eletronicos de comunicag&era
expulsoda &rea técnica

Sistemas eletrénicos de desempenho e monitorizag¢&®TS)

Quando a tecnologia que pode ser usada como parte destemas eletrénicos de
desempenho e monitorizagdo (EPTS) for usada em jogos integrados numa competi¢éo
oficial organizada sob a égide da FIFA, das confederagdes ou das federa¢des nacionais de
futebol, o organizador da competicdo deve assegurar que a tedogia associada ao
equipamento dojogador ndo é perigosae atende aos requisitos para EPTS vestiveis no
Programa de Qualidade da FIFA para EPTS.

Quandoos EPTS forem fornecidos pelos Organizadores do jogo ou da Competigio,
responsabilidade desse organizgor assegurarseque as informacdes @sdadosque sdo
transmitidos pelo EPTS para a area técnica durante os jogos disputados numa
competigao oficial,sdo fiaveis e precisos

O Programa de Qualidade da FIFA para EPTS apoia os organizaddeesompeticdo com
0 processo de aprovagdo de desempenho eletrdnico confiavel e preciso e sistemas de
rastreamento.

Slogansmensagens, imagens ou publicidade
O equipamento ndo pode conter slogans, mensagens ou imagens, politicas, religiosas
ou pessoaisOs jogadores ndo estédo autorizados a exibir roupa interior com slogans,
declaracdes ou imagens politicas, religiosas ou pessoais ou publicidade para além do
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logétipo do fabricante. Se for cometida qualquer infragdo, o jogador e/ou a equipa

séo sancionadogela organizagdo da competicdo, pela respetiva federacdo membro

ou pela FIFA

Principios

E A Lei 4 aplicase a todos os equipamentos (incluindo indumentéria) usados pelos
jogadores, substitutos e jogadores substituidos; estes principios também se
aplicam a bdos os elementos oficiais na area técnica

F Os seguintes casos sao (geralmente) permitidos

¥ numero do jogador, nome, emblema / logotipo da equipa, slogans / emblemas
de iniciativas que promovam o jogo de futebol, respeito e integridade, bem
como qualquer publicidade permitida pelas regras de competicéo ou Federacao
nacional, confederag¢é@o ou regulamentos da FIFA

¥ os dados do jogo: equipas, data, competicdo / evento, local

¥ Os slogans, mensagens ou imagens permitidas devem ser confinados a parte da
frente dacamisola de jogo, manga e / ou bracadeira

¥ Em alguns casos, o slogan, mensagem ou imagem sé pode aparecer na bracadeira
do capitdo

Interpretacdo da lei

Ao interpretar-se um slogan, mensagem ou imagem permitida, deve ser considerada
alei 12 (Faltas e Incore¢fes) que exige que o arbitro tome medidas contra um
jogador culpado de:

¥ usarlinguageme/ ou agdo(6e$ ofensiva(s), injuriosa ou grosseira

¥ fazer gestos owagindo de formaprovocatérios, de troga ou inflamatérios
Qualquer slogan, mensagem ou imagem quaia nestascategorias, ndo € permitido

Embora seja relativamente simples definir os termos "religioso" e "pessoal”, o
"politico” ¢ menos claro, mas ndo sdo permitidos slogans, mensagens ou imagens
relacionadas com o seguinte

¥ qualquer pessoa(s), viva ou morta (a menos que seja 0 nome da competicao oficial)

¥ qualquer partido/organizacéo/grupo local, regional, nacional ou internacional, etc.
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E qualquer entidade governamental, local, regional ou nacional ou respetivos
departamentos, escritdios ou funcdes

¥ qualquer organizacao discriminatoria

¥ qualquer organizacdo cujos objetivos / agdes possam ofender um numero
consideravel de pessoas

F qualquer ato / evento politico especifico

Ao comemorarse um importante evento nacional ou internacional, asensibilidades da
equipa adversaria (incluindo os seus adeptos) e o publico em geral devem ser
cuidadosamente consideradas.

O Regulamento da competcdo pode conter restricBes/limitacdes adicionais,
relativamente ao tamanho, nimero e posicdo de slogans, nsagens, imagens e
propaganda. Recomendae que as decisfes relativas a slogans, mensagens ou imagens
sejam tomadas ao inicio do jogo/competicao se realizar

6. InfracOes e sancbes
Por qualquer infrag&@o a esta Lei, 0 jogo n&o deve necessariamente ser intenmdo
e o jogador infrator:

¥ deve ser instruido pelo arbitro a deixar o terreno de jogo para corrigir o seu
equipamento

¥ deve deixar o terreno de jogo na interrupgdo do jogo seguinte, a menos que ja tenha
corrigido o seu equipamento

Um jogador que deixe o terreno de jogo para corrigir ou mudar de equipamento deve:

 ter o seu equipamento verificado poum elemento da equipade arbitragem antes
de receber autorizagaopara reentrar no terreno de jogo

F regressar apenas com a autorizagdo do arbitro (que pode ser dada com o jogo a
decorrer)

Um jogador que entre no terreno de jogo sem autorizagdo devera ser advertido e se
0 jogo tiver que ser interrompido para efetuar a adverténcia, este recomeca com um
pontapé livre indireto no local onde a bola se encontrava aquando da interrupgzo
menos que exista interferéncia no jogo. Neste caso sera assinalado um pontapé livre
direto (ou pontapé de penalti) no local da interferéncia
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1TFAB
O Arbitro

1. A autoridade do arbitro
O jogo disputase sob o controlo de unarbitro que dispde de toda a autoridade
necessaria para velar pela aplicacdo das Leis do Jogo no encontro para que
tenha sido nomeado

2. Decisdes do arbitro
As decisdes sao tomadas o melhor possivel pelo arbitro de acordo com as Leis do

*7T¢ci AT 6RObpOROIOPAT AAGAAAAG T A T PETEP

discricionario para tomar as medidas adequadas no quadro das Leis do Jogo.

Das decisbes do arbitro sobre os factos relacionados com o jogo, incluindo o facto
de um golo ser ou ndo marcado e o resultado do jogo, ndo cabe recurso. As decisdes
do arbitro e de todos os elementos da equipa de arbitragem, devem ser sempre
respeitadas.

O arbitro ndo pode alterarum recomecorelacionado com umadeciséo se verificar
que a mesma € incorreta ou a conselho de outro elemento da equipa de arbitragem,
se 0 jogo ja tiver recomecado ou se o arbitro tiver assinalado o final da primeira ou
da segurda parte (incluindo prolongamento) e tiver deixado o terreno de jogo ou
abandorado o jogo.Contudo, se no final de uma das partes do jogo, o arbitro sair do
terreno de jogo para ir & Area de Revisdo (RRA) ou para instruir os jogadores para
regressarem ao erreno de jogo, tal ndo impede que uma decisédo seja alterada
devido a um incidente ocorrido antes do final de uma das partes do jogo.

Exceto conforme descrito na Lei 13 e no protocolo VAR, uma sangéo disciplinar
(cartdo amarelo/vermelho) s6 pode setexibida apds o jogo ter sido reiniciado, se o
incidente tiver sido detetado por qualquer outro elemento da equipa de arbitragem
e comunicado antes do jogo ter sido reiniciado; o reinicio associado a infragdo nao
é aplicavel.

Se o arbitro ficar incapacitado, o jogo pode continuar sob a direcdo dos outros
elementos da equipa de arbitragem até que a bola deixe de estar em jogo
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3. Poderes e deveres
Oarbitro deve:

¥ velar pela aplicacdo das Leis do Jogo

F controlar o jogo em colaboracéo com os outros elementos da equipa de arbitragem

¥ assegurar a funcdo de cronometrista, tomar nota dos incidentes do jogo e remeter as
autoridades competentes um relatério @ jogo, onde constem as informagdes relativas
a todas as medidas disciplinares que tomou, assim como qualquer incidente ocorrido
antes, durante ou depois do jogo

F supervisionar e/ou indicar o recomeco do jogo

Vantagem

F permitir que o jogo continue quando é cometida uma infragdpe a equipa que nao
cometeu a infragdo beneficiard da vantagem, e deve penalizar a infragdo se a vantagem
prevista ndo se concretizar nesse momento ou d&o de alguns segundos

Medidas disciplinares

¥ punir a infracdo mais grare, em termos de sangédo, recomeco, dureza fisica e impacto
tatico, quando ocorrerem mais do que uma infragdo ao mesmo tempo

¥ tomar medidas disciplinares contra todo o jogador que cometa uma infracéo passivel
de adverténcia ou expulsdo

¥ tem autoridade paraaplicar medidas disciplinares, desde o momento que entra no
terreno de jogo para a inspecdo antes do jogo até que saia apos o final do jogo
(incluindo marcagao de pontapés de penalti). Se, antes de entrar no terreno de jogo no
inicio do jogo, um jogador cmeter uma infragéo passivel de expulséo, o arbitro tem
autoridade para impedir que o jogador participe no jogo (ver Lei 3.6); o arbitro deve
reportar qualquer outro comportamento incorreto as autoridades competentes

¥ tem autoridade para exibir cartdes amaelos ou vermelhos e, quando o regulamento
da competicdo o permitir, expulsar temporariamente um jogador, desde que entra no
terreno de jogo para o comeco do jogo até depois de o jogo terminar, inclusive durante
o intervalo, prolongamento e pontapés da maecde penalti

¥ tomar medidas contra elementos oficiais das equipas que ndo tenham um
comportamento responsavel, podendoavisalos, mostrar um cartdo amarelo
(adverténcia) ou um cartdo vermelho (expulséo), retirandens do terreno de jogo e das
suas imediag¢s, incluindo a &area técnica; caso ndo seja possivel identificar o infrator,
o treinador principal presente na area técnica devera receber essa sangamm
elemento da equipa médica que cometa uma infracdo passivel depulsdo pode
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permanecer na area técnicae a equipa nédo tiver outro elemento da equipa médica
disponivel, podendo atuar se um jogador necessitar de cuidados médicos.

E intervir por indicagdo dos outros elementos da equipa de arbitragem, no que respeita
a incidentes que ele proprio ndo pode conatar

Lesdes

¥ deixar o jogo prosseguir até que a bola deixe de estar em jogo se um jogador esta
ligeiramente lesionado

E parar o jogo, se um jogador esta seriamente lesionado, e tomar medidas para este ser
transportado para fora do terreno de jogo. O jogaddesionado ndo pode ser tratado no
terreno de jogo e s6 pode regressar ao terreno de jogo apés o jogo ter recomecgado; se
a bola esta em jogo, o jogador deve regressar pela linha lateral, mas se a bola ndo esta
em jogo, o jogador pode regressar por qualqudinha que delimita o terreno de jogo.
As excecOes a obrigacao de deixar o terreno de jogo sdo apenas quando

¥ um guardaredes se lesione

¥ um guardaredes e um jogador de campo choquem e necessitem de cuidados
¥ jogadores da mesma equipa tenham colidido e necessitem de cuidados
¥ uma lesdo grave ocorra

¥ um jogador que se lesiona em resultado de uma falta com contacto fisico pela qual
0 adversaiio é advertido ou expulso (por exemplonegligéncia oufalta grosseira),
se a avaliagdo ou assisténcia tiver lugar rapidamente

F é concedido um pontapé de pendlti e o jogador lesionado seja o jogador que ira
executar o mesmo

¥ garantir que qualquer jogador que esteja a sangrar deixe o terreno de jogo. O jogador
sO pode regressar ao terreno de jogo apos receber um sinal do arbitro, depois de este
se assegurar que a hemorragia parou e que ndo existe sangue no equipamento

¥ quando o arbitro tiver autorizado a equipa médica e/ou maqueiros a penetrar no
terreno de jogo, o jogador tem de sair, seja em maca ou pelo seu pé. Se o jogador ndo
respeita as instrucdes do arbitro deve ser advertido por comportamento
antidesportivo

£ quando o arhtro tenha decidido advertir ou expulsar o jogador lesionado, e este tenha
de deixar o terreno de jogo para receber assisténcia, o arbitro deve exibir o respetivo
cartdo ao jogador antes de este sair do terreno de jogo
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¥ se o jogo nédo foi interrompido por gialquer outra razdo, ou se a lesdo sofrida pelo
jogador ndo foi em resultado de uma infracéo, o arbitro recomeca o jogo com um
langamento de bola ao solo

Interferéncia externa
F parar o jogo temporariamente, suspenddo ou interrompé-lo definitivamente por
quaisquer infracdes as Leis ou por razles de interferéncia externa, por exemplo se

¥ a iluminacdo artificial é inadequada

¥ um objeto lancado por um espectadoatinja um elemento da equipa de arbitragem,
um jogador ouum elemento oficial das equipaso arbitro pode deixar prosseguir o
jogo, paré&lo temporariamente, suspendéo ou interrompé-lo definitivamente,
consoante a gravidade do incidente

F um espectador fizer soarum apito que interfira no jogo z o arbitro deve
interromper o jogo e recomegédo com um langamento de bola ao solo

¥ se uma segunda bola, um outro objeto ou um animal entrar rierreno de jogo o
arbitro deve:

Z interromper o jogo (e recomec¢dlo com um lancamato de bola ao solo)
apenas se interferir no jogo, a menos que a bola se dirija para a baliza e se a
interferéncia ndo impedir que um defesa jogue a bola, o golo deve ser validado
se a bola entrar na baliza (mesmo que o contacto tenha sido com a bola),
exceto se ainterferéncia foi causada pela equipa atacante

Z permitir que o jogo prossiga, se ndo tiver havido interferéncia no jogo e
mandar retird-los na primeira oportunidade possivel

¥ ndo permitir que pessoas ndo autorizadas penetrem no terreno de jogo

4.Video é&rbitro(VAR)
A utilizagdo de vdeo arbitros (VARs) s6 é permitida em jogos cujo organizador da
competicdo tenha respeitado todos os requisitoglo Programa de Aprovacdo e
Assisténcia de Implementagcdo (IAAP)conforme estipulados nos documentosdo
&) &! 8 @ apos a pérmissao por escrito por parte da FIFA
O Arbitro podera ser assistidopor um video arbitro (VAR) apenas em situagdes de
OAT AOT A &AOEI AOOI o6 1T O OET AEAAT OA COAOA
¥ golo/n dogolo
£ pendlti/n &o pendalti
£ cartdo vermelho direto (mas néo 2.° cartdo amarelp
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¥ ma identificacao por parte do arbitro, aquando de uma adverténcia ou expulsdo de
um jogador da equipa que cometeu a infracao

A assisténcia dada por um videorhitro (VAR) sera assente na utilizag&o de repeti¢cdes
dos incidentes. O Arbitro terda sempre a désdo final, que podera ser baseada apenas
na opinido do VAR e/ou na reviséo feita pelo arbitro diretamente num monitor (on
field review - OFR)

%BAAOT DAOA OEI AEAAT OAO COAOGAO T pi AAOAOAIL
de arbitragem no terreno dgogo) terd que tomar sempre a deciséo (incluinda deciséo

de ndo penalizar uma potencial infragdo): esta decisédo ndo serd mudada a menos que
OA OOAOA AA OI &1 AOI A &AOET AOOI &
Revsdes apos o jogo ter comegado

Se apds uma interrupcao §ogo recomecar o Arbitro apenas poderé fazer uma revis&o

e agir adequadamente em termos disciplinares para situagées de ma identificagédo de
jogadores ou uma situagdo de expulsdo relativamente a conduta violenta, cuspir,
morder ou infragdo grave, insultos e/ouvacdo(des) abusiva(s).

Equipamento do arbitro
Equipamento obrigatorio
Os arbitros devem usar o seguinte equipamento:

£ Apito(s)

¥ Reldgio(s)

F Cartdes vermelhos e amarelos

¥ Bloco de notas (ou outro meio de registar as informac&es relativas ao jogo)

QOutro equipamento

Os arbitros podem ser autorizados a usar

¥ Equipamento para comunicar com 0s outros elementos da equipa de arbitragem
dispositivos de vibracdo ou bandeiras cominal sonoro, auscultadores etc.

¥ Sistemas eletronicos de desempenho e monitorizagdo ou outro equipamento de
monitorizacdo de desempenho

Arbitros e ou outros elementos da equipa darbitragem O1 1T OAOOAdedtaso AA E
proibidos de utilizar joias ou outro equipamento eletrénicqincluindo camaras
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6. Sinais do arbitro
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7. Responsabilidade dos elementos da equipa de arbitragem
Um arbitro ou outro elemento da equipa de arbitragem néo pode ser considerado
responsavel por

¥ qualquer leséo sofrida por um jogador, elemento oficial das equipas ou espectador

¥ quaisquer danos materiais

¥ qualquer outro prejuizo causado a uma pessoa fisica, clube, empresa, associagédo
ou a qualquer outro organismo, e que seja imputado ou possa serputado a uma
decisdo tomada em conformidade com as Leis do Jogo ou relativa aos processos
normais requeridos para organizar um jogo, disputdo ou controla-lo

Isto refere-sea:

¥ decisdo de permitir ou proibir o desenrolar do jogo em virtude do estado do
terreno e dos seus acessos ou das condi¢gdes meteoroldgicas

£ decisdo de parar o jogo definitivamente seja por que razéo for

¥ decisdo respeitante ao estado dos acessoérios do campo e bola utilizados durante o
jogo

E decisdo de interromper ou ndo o jogo em virtud de interferéncia de espectadores
ou de qualquer problema surgido na zona reservada aos espectadores

¥ decisdo de interromper ou ndo o jogo a fim de permitir o transporte de um jogador
lesionado para fora do terreno de jogo para poder ser tratado

¥ decisdode exigir o transporte de um jogador lesionado para fora do terreno de jogo
a fim de ser tratado

£ decisdo de permitir ou proibir um jogador de usar certos objetos ou equipamentos

E decisdo (desde que seja da sua competéncia) de permitir ou proibir qualquer
pessoa (incluindo os dirigentes das equipas ou do estadio, 0s agentes da seguranga,
os fotégrafos ou os outros representantes da comunicagao social) de estar na
proximidade do terreno de jogo

¥ qualquer decisdo que o arbitro possa tomar, em conformidade coas Leis do Jogo
ou com as suas obrigacdes, tais como elas séo definidas nos regulamentos da FIFA
e das respetivas confederacdo e federacdo nacional, ou em conformidade com o
regulamento da competicdo ou com os regulamentos que regem a realizagao do
jogo.
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Os outros elementos da
equipa de arbitragem

Outros elementos de equipa de arbitragem (dois arbitros assistentes, quarto
arbitro, dois arbitros assistentes adicionaisarbitro assistente de reserva, video
arbitro (VAR) e pelo menos um assistente de video &rbitro (AVARpderdo ser
nomeados para jogos. Assistirao o arbitro a controlar o jogo de acordo com as Leis
de Jogo, mas a decisao final sera sempre tomada pelo aritr

O arbitro, os arbitros assistentes, quarto arbitro, os arbitros assistentes adicionais
A 1T UOAEOOI AOOEOOAT OA AA OAOGAOOA Obpi
OAOOATT. AR EiICid

O \ideo &bitro (VAR) e o assistente de ideo arbitro (AVAR) sé@o elementos da
equipa de video arbitragem(VMOSs)e assistem o0 arbitro deacordo comasLeis de
Jogoe o protocolo VAR

Os elementos da equipa de arbitragem atuam sob a dire¢cao do arbit®m caso
de interferéncia indevida ou deconduta impropria, o arbitro demite-os das suas
funcdes e remete um relatorio as autoridades competentes

A excecéo do arbitro assistente de reseryas elementos da equipa de arbitragem
O1 1  OA OOAiplestarh Assigénaial ad arbitro nas situacdes dialta ou
infracdo, nos casos em que tém uma melhor visdo do que o arbitro e devem
remeter as autoridades competentes um relatério sobre todos o0s
comportamentos condenaveis ou outros incidentes que ocorram fora do campo de
visdo do arbitro e dos restanteselementos da equipa de arbitragem. Devem
informar o arbitro e os outros elementos da equipa de arbitragem de qualquer
relatério elaborado.

Os elementos da equipa de arbitrage®1 I O A O O A ljiidanAd\arbird L1 6
inspecionar o terreno de jogo, as bolas o equipamento dos jogadores (inclusive
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nas situacdes em que foram resolvidos problemas) e a fazer o registo do tempo,
golos, comportamento incorreto, etc.

O regulamento da competicdo deve indicar claramente quem é que substitui um
elemento da equipa dearbitragem que esta4 impossibilitado de comecgar ou
continuar o jogo e as altera¢des que a substituicdo implica. O regulamento deve,
em especial, indicar claramente se, no caso de o arbitro estar impossibilitado de
iniciar ou continuar, deve ser o quarto arfiro ou o arbitro assistente mais
qualificado ou o arbitro assistente adicional mais qualificdo a assumir o controlo

do jogo.

Arbitros assistentes

Devem indicar quando

¥ a bola sai completamente do terreno de jogo e a que equipa pertence o pontapé
de canto, pontapé de baliza ou lancamento da linha lateral

¥ jogador deve ser sancionado por se encontrar na posicéo de fora de jogo

F é solicitada uma substituicdo

¥ quando, nos pontapés de pendlti, o guard@des se mova para a frente antes
gue a bola seja pontpeada e se a bola transpde a linha de baliza; se tiverem sido
nomeados arbitros assistentes adicionais, o arbitro assistente colosa em
linha com a marca de penalti

O éarbitro assistente é também responsavel por auxiliar o arbitro no processo de

substituicdo durante o jogo

O éarbitro assistente pode entrar no terreno de jogo para ajudar o arbitro a
controlar a distancia dos 9.15m

40 Arbitro
O quarto arbitro é também responsavel por:

£ supervisionar o processo de substituicdo

 verificar o equipamento de um jogador ou suplente

 verificar o regresso de um jogador a seguir a um sinal de autorizagdo por parte
do arbitro

£ inspecionar a bola de substituicdo

¥ indicar o tempo de jogo adicional rmimo que o arbitro pretende conceder no
final de cada parte (incluindo prolongamento)
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Z informar o arbitro de qualquer comportamento irresponsavel por parte dos
ocupantes da area técnica

. Arbitros assistentes adicionais

Os arhitros assistentes adicionaipodem indicar:

¥ quando a bola atravessa completamente a linha de baliza, inclusive quando um
golo é marcado

E a que equipa pertence um pontapé de canto ou pontapé de baliza

¥ quando, nos pontapés de penalti, 0 guardaedes se mova para a frente antes
gue a bda seja pontapeada e se a bola transp&e a linha de baliza

. Arbitro assistente de reserva

O unico dever do arbitro assistente de reserva é substituir um arbitro assistente

ou quarto arbitro que nédo possa continuar a desempenhar as suas funcdes

Equipa de Video arbitragem

O video arbitro (VAR) € um elemento da equipa de arbitragem que pode assistir o

arbitro a tomar a decisao utilizando a imagem de televisdo com repeti¢cdes, mas

APAT A0 PAOA OAI AOT O A EAOEI O ADOBOBOAT AOBE
a golo/ndo golo, penélti/ndo penalti, cartdo vermelho direto (mas néo o 2° cartdo

amarelo) ou no caso de o arbitro efetuar uma ma identificacdo numa adverténcia

ou expulsdo de um jogador da equipa que cometeu a infragcao

Oassistente de video #itro (AVAR) é um elemento da equipa de arbitragem que
ajuda o VAR prioritariamente em

£ Continuar a ver o jogo enquanto o VAR esta ocupado com aiverificacéo @
reviséo

¥ Registar os incidentes relativos ao VAR e problemas de comunidacou
tecnologicos

E Assiste 0 VAR na comunicacéo comérbitro, especialmente quando o VAR esta
a efetuar uma verificacdof OAOEOPIT h B8 A@8 AEUAT AT AT (
i © OOAOAOAAO 1T OAAT I Aeion AOAS

E Efetuar o registo de tempo gasto comsverificacdesou revisdes

£ Elaborar um relatério sobre as decisdes relacionadas com o VAR
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6. Sinais dos arbitrosissistentes
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Pontapé livre a favor da equipa
Atacante

Substituigio

. < o

Pontapé livre a favor da equipa

Defensora




antamento lateralparadefesa

lancamento lateralparaatacante

Pontapé de Canto Pontapé de Baliza
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7. Sinais dos arbitros assistentes adicionais

Golo

(A menos que a bola tenha
ultrapassado muito claramente a
linha de baliza)






IFAB
A duracao do jogo

1. Partesdo jogo
O jogo complese de duas partes de 45 minutos cadama, a menos que outra
duracéo tenha sido combinada de comum acordo entre o arbitro e as duas equipas
participantes, antes do inicio do jogo e de acordo com o regulamento da
competicaa

2. Intervalo
Os jogadores tém direito a um descanso entre as dyzertes, que ndo deve exceder
0s 15 minutos:é permitida uma pequena paragem para hidratacamue ndo pode
exceder um minuto)durante o intervalo do prolongamenta Os regulamentos das
competicdes devem definir a duracdo do intervalo entre as duas partesesta s
pode ser modificada com o consentimento do arbitro

3. Recuperacéo do tempo perdido

Cada parte deve ser prolongada para recuperar todotempo de jogo perdido

ocasionado por

E substituicdes

¥ avaliacdo das lesGes ou transporte dos jogadores para fora do terreno de jogo

¥ perdas de tempo

F sancGes disciplinares

£ paragens médicas permitidas peloregulamento dacompeticdo, p. ex.para
hidratacdo (que ndadevem excederl minuto) e paragens pararrefecimento (de
90 segundos a 3 minutos)

¥ atrasos devido aosheckse revisdes efetuadas pelo VAR

¥ qualquer outra causa, incluindo qualquer atraso significativo num recomeco de
jogo (por exemplo celebracdo de golos)
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O quarto arbitro deve indicar otempo adicional minimo decidido pelo arbitro no final

do ultimo minuto de cada periodo de jogo. O tempo adicional pode ser aumentado
pelo arbitro, mas néo reduzido.

O arbitro ndo pode compensar um erro de cronometragem ocorrido na primeira
parte aumentardo ou reduzindo a duracdo da segunda parte

4. Pontapé de penélti

5.

78

Se um pontapé de penalti tiver de ser executado ou repetido, a duragdo de cada parte
deve ser prolongada até que o pontapé de pendlti seja concluido

Interrup¢éo definitiva do jogo
Um jogointerrompido definitivamente antes do seu termo deve ser repetido, salvo
disposicao contraria estipulada no regulamento da competicdo ou se o0s
organizadores da competicao determinarem o contrario
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O comeco e 0 recomeco
do jogo

Um pontapé de saida comega ambas as partes do jogo e ambos os periodos do

prolongamento e recomega o jogo apos a marcagédo de um golo. O jogo também

pode ser recomegado com unpontapé-livre (direto ou indireto), pontapé de

penalti, langamento da linha lateral, pontapé de baliza e pontapé de canto (ver Leis

13 a 17). O recomeco do jogo é feito com um lancamento de bola ao solo quando o

arbitro interrompe o0 jogo e a Lei ndo exiggue o0 jogo seja recomecado de uma das

formas indicadas acima.

Se for cometida uma infragdo quando a bola ndo esta em jogo, tal ndo altera a forma

€COMo 0 jogo recomega

1. Pontapé de saida

Procedimento

¥ o arbitro lanca amoeda ao are a equipa que vence sorteio efetuado por meio
de uma moedgode escolhe a baliza em direcao a qual ataca durante a primeira
parte ou se faz o pontapé de saida

¥ em conformidade com o ponto anterioy a outra equipa € atribuido o pontapé de
saida do jogoou a decisdo da balizaug pretende atacama primeira parte

¥ a equipa queescolheu a baliza que pretende atacar na primeira partfetua o
pontapé de saida para comegar a segunda parte do jogo

¥ no comeco da segunda parte do jogo, as equipas trocam de campo e atacam na
direcdo contaria

¥ depois de uma equipa marcar um golo, é a equipa que sofreu o golo que procede
ao novo pontapé de saida.

Em cada pontapé de saida

¥ todos os jogadores, exceto o jogador que executa o pontapé de saida, devem
encontrar-se no seu préprio meiecampo

E os jogadores da equipa que ndo executa omtapé de saida devem encontrase
pelo menos a uma distancia de 9,15 m da bola, até que ela ergne jogo

¥ a bola é colocada no solo sobre o ponto central

£ o arbitro da o sinal do pontapé de saida

¥ abola entra em jogo logo que seja pontapeada e se mova claramente
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¥ pode ser marcado um golo a equipa adversaria diretamente a partir do pontapé de
saida; se a bola entrar diretamente na baliza do executante, @nceddo um
pontapé de canto a favor da equipa adversaria

Infragbes e sancdes
Se o executante do pontapé de saida jogar a bola uma segunda vez antes que esta seja

tocada por outro jogador, é concedio a equipa adversaria um pontapédivre indireto
ou, por uma infragdo demaona bola um pontapélivre direto.

Por qualquer outra infracdo ao procedimento do pontapé de saida, o pontapé é
repetido.

Bola ao solo

Procedimento

1 O langamento de bola ao solo &ecutado para o guardaedes da equipa defensora
na respetiva area de penalti caso o jogo tinha sido interrompidd e
¥ a bola esteja no interior da area de pendlti ou
F o Ultimo toque na bola tenha acontecido no interior da area de penélti

1 Nos restantes casos) arbitro executa o langamento de bola ao solo para um jogador
da equipa que tenha tocada na bola pela Ultima vez no local onde esta foi tocada por
um jogador, elemento estranho ou conforme descrito na Lei 9.1, um elemento da
equipa de arbitragem

1 Osrestantes jogadores (de ambas as equipas) devem permanecer a, pelo menos,
4m da bola até esta entrar em jogo

A bola entra em jogo quando toca no solo.

Infracdes e sangbes

A bola ao solo é novamente langada

1 se é tocada por um jogador antes de entrar em contacto com o solo

9 se sair do terreno de jogo depois de entrar em contato com o solo sem que nenhum
jogador Ihe tenha tocado

Se a bola entra na baliza sem tocar em pelo menos dois jogadores, 0 jogo recomega
com:
9 um pontapé de baliza se entrar na baliza adversaria

9 um pontapé decanto se entrar napropria baliza
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A bola em jogo e fora
do jogo

1. Bola fora do jogo
Abola esta fora do jogo quando:
¥ atravessar completamente a linha de baliza ou a linha lateral, quer
junto ao solo quer pelo ar
E o jogo seja interrompido pelo arbitro
E toca num elemento da equipa de arbitragem e permanece no terreno de jogo e:
uma equipa inicia um ataque prometedor
a bola entra diretamente numa das balizas ou

muda a equipa que tinha a posse de bola

Nestes casos, 0 jogo é reiniciado com um lancamento de bola ao solo

2. Bola em jogo
A bola estéd em jogo em todas as outras situacéepps ter embatido num elemento
da equipa de arbitragemou ressaltar num poste, na barra transversal ou na
bandeira de canto e permanece nimterior do terreno de joga
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Determinacao do
resultado do jogo

1. Gdo marcado
Um golo é marcado quando a bola transpde completamente a linha de baliza, entre
ospostes e por baixo da barra, desde que nenhuma infragcao tenha sido previamente
cometida pela equipa a favor da qual o golo foi marcado.

Se um guardaredes lancar a bola diretamente para a baliza adversaria e esta entrar
na baliza, é concedido um pontapé dealiza a equipa defensora.

Quando o arbitro assinalar um golo antes de a bola ter transposto completamente a
linha de baliza, o jogo deve recomecar com lan¢camento da bola ao solo.

2. Equipa vencedora
A equipa que marcar maior nimero de golos durante encontro € a vencedora.
Quando as duas equipas marcarem 0 mesmo numero de golos ou ndo marcarem
nenhum, o jogo termina empatado.

Se o regulamento da competi¢do exigir que uma equipa seja declarada vencedora
apos um jogo ou uma eliminatéria a duas méaos quermine empatado, sé séo
permitidos os seguintes procedimentos

¥ regra dos golos marcados fora

¥ dois periodos iguais de prolongamento que ndo excedam 15 minutos cada

¥ pontapés da marca de pendalti

Pode ser usada uma combinacédo dos procedimentos acima mencioosad

3. Pontapés da marca de penalti
Os pontapés da marca de penalti tém lugar apds o jogo terminar e, salvo estipulagcao
em contrario, aplicamse as Leis do Jogo em questdds jogadores expulsos durante
0 jogo ndo poderao participar nos pontapés da marca geenalti. Por outro lado, os
avisos e os cartdes amarelos, registados durante o jogo, ndo serdo considerados nos
pontapés da marca de penalti.
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Procedimento

¥ A menos que existam outros fatores a ter em consideracéo (por exemplo, condigbes
do terreno, seguranga, etc.), o arbitro efetua um sorteio por meio de uma moeda para
decidir qual a baliza em que vao sexxecutados o0s pontapésoé se podendo mudar de

baliza por razbes de segurancga ou no caso de a baliza ou do terreno de jogo ficarem
inutilizaveis

£ O arbitro procede a um novo sorteio com uma moeda e a equipa vencedora decide se
pretende executar oprimeiro ou o segundo pontapé

E A excecdo do suplente dem guarda-redes que esta impossibilitado de continuay
apenas 0s jogadores que se encontram no terreno de jogo ou que estdo
temporariamente fora do terreno de jogo (leséo, regularizacéo de equipamentetc.)
no final do jogo estdo habilitados a executar pontapés

F Cada equipa é responsavel por selecionar os jogadores que vao executar 0os pontapés
da marca de penalti de entre os jogadores habilitados no terreno de jogo no final da
partida, assim como por deidir a ordem pela qual esses jogadores 0s vao executar
arbitro ndo tem de ser informado dessa ordem

E Se, no final do jogo e antes ou durante os pontapés da marca de pendlti, uma equipa
tiver mais jogadores do que a equipa adversaria, deve reduzir o sewimero de
jogadores para ficar igual a equipa adversaria e o arbitro deve ser informado do nome
e nimero de cada jogador excluid®@ualquer jogador excluido por este procedimento
ndo pode participar nos pontapés da marca de pendlti (exceto no caso destabaixo)

F Um guardaredes que esteja impossibilitado de continuar antes ou durante os
pontapés da marca de penalti pode ser substituido por um jogador excluido para ficar
com o mesmo numero de jogadores ou, se a sua equipa nao tiver usado o namero
maximo de substituicbes autorizadas, por um suplente inscrito, mas o guardedes
substituido ndo pode continuar a participar e ndo pode executar um pontapé da marca
de penalti

¥ Se o guardaredes ja executou o pontapé, o seu substituto ndo poderd executar o
pontapé de penalti até a proxima ronda de execugdes

 S6 os jogadores habilitados e os elementos da equipa de arbitragem podem
permanecer no terreno de jogo

E Todos os jogadores habilitados, exceto o que executa o pguéze os dois guardaedes,
devem permanecer no circulo central

# O guardaredes colega do executante deve permanecer no terreno de jogo, fora da area
de penalti onde decorre a execugao, sobre a linha de baliza, junto da intercecéo desta
com a linha da area d penalti
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F Qualquer jogador habilitado pode trocar de lugar com o guardeedes

F Opontapé esta concluido quando a bola deixa de se mover, sai do terreno jogo ou o
arbitro interrompe o jogo por qualquer infracdo as Leis; o executante ndo de jogar
a bola umasegunda vez.

£ O arbitro toma nota de todos os pontapés efetuados

¥ Se o guardaredes cometer uma infragdo e, por consequéncia, o pontapé for repetido,
este sera avisado na primeira infragcdo e advertido em caso de reincidéncia

E Se o executante for penalizadgor uma infragdo cometida apds o arbitro ter
ordenado a execucdo do pontapé, esse pontapé € considerado como falhado e o
executante € advertido.

F Se o guardaredes e 0 executante cometerem uma infragdo ao mesmo temmo,
pontapé é considerado como falhado e o executante é advertido

¥ Os pontapés sdo executados alternadamente poada equipa

F Cada pontapé é executado por um jogador diferente, e s6 depois de todos os
jogadores habilitados terem executado um primeiro pontapé é que um jogador da
mesma equipa pode efetuar um segundo pontapé

F Se, antes de as duas equipas tereexecutado 0s seus cinco pontapés, uma delas
marcar mais golos do que a outra poderia marcar mesmo que completasse a série de
pontapés, a execugdo nao deve prosseguir

¥ Se, depois de as duas equipas terem executado 0s seus cinco pontapés, ambas
tiverem marcado o mesmo ndmero de golos ou ndo tiverem marcado nenhum, a
execucdo prossegue até que uma equipa tenha marcado um golo a mais do que a
outra com 0 mesmo numero de tentativas

£ O principio acima referido continua a aplicaise a qualquer sequéncia de pontapés
que se sigam, mas uma equipa pode alterar a ordem dos executantes.

¥ Os pontapés da marca de pendlti ndo devem sofrer atrasos devido a saida de um
jogador do terreno de jogo. O pontapé do jogador é considerado perdido (falhado),
se o0 jogador ndo regressar mpo de executar o pontapé

£ Um jogador, suplentesubstituido ou elemento oficialpode ser advertido ou expulso

F Um guardaredes que é expulso pode ser substituido por um jogadhabilitado

¥ Um jogador que nédo seja o guardeedes que esteja impossibilitado de continuar ndo
pode ser substituido

E O arbitro ndo pode interromper definitivamente o jogo, se uma equipa estiver
reduzida a menos de sete jogadores
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Fora de jogo

1. Posicao de fora de jogo
Estar em posigdo de fora de jogo ndo constitui por si sé uma infragéao.

Um jogador encontrase em posi¢do de fora de jogo se:

¥ qualquer parte da cabecagorpo ou pés estiver no meiecampo adversario
(excluindo a linha de meiecampo) e

¥ qualquer parte da cabeca, corpo ou pés estiver mais perto da linha de baliza
adverséria do que a bola e o penultimo adversério

As méos eos bracos de todos os jogadores, ihendo o guardaredes, ndo sdo
considerados.Para efeitos de determinar com mais clareza a posi¢éo de fora de
jogo, o limite superior do braco coincide com o ponto inferior da axila

Um jogador ndo se encontra em posic¢ao de fora de jogo se estiver em lioben:

¥ o penlltimo adverséario ou
£ os dois Ultimos adversarios

2. Infracdo de fora de jogo
Um jogador na posi¢do de fora de jogo no momento em que a bola é jogada ou
tocada* por um colega de equipa s6 deve ser penalizado se tomar parte ativa no
jogo:

 interferindo no jogo jogando ou tocando a bola passada ou tocada por um colega
de equipa ou
£ interferindo com um adversaric:

¥ impedindo um adversario de jogar ou poder jogar a bola obstruindo
claramente a linha de visdo do adversario ou
£ disputando a bola cono adversario ou

* Devera ser considerado o primeiro ponto de contacto com a bola
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¥ tentando claramente jogar a bola que se encontaerto quando esta acédo
tiver impacto num adversario al
¥ tomando uma agdo ébvia que tenha um impacto claro re@pacidade de o
adversario jogar a bola
ou

¥ ganhando vantagem dessa posi¢do jogando a bola ou interferindo com um
adversario quando a bola tenha

¥ ressaltado ou tenha sido desviada de um poste, da barra, de um elemento da
equipa de arbitragem ou de um advesario
¥ sido deliberadamente defendida por qualquer adversario

Nao se considera que um jogador tira vantagem da posicao de fora de jogo quando

recebe a bola de um adversario que jogou a bola deliberadamenigcluindo numa

infracdo deliberadade méo na bolaa menos que se trate de uma defesa

51 A OAAEAOCASG 1 AT OOA NOAT Al OI EI GCAAT O AAOI
para a baliza, ou esta muito proxima da mesma, com qualquer parte do corpo exceto

as maos/bragos (a ndo ser que se trate do guardadesdentro da sua area de penalti)

Em situacdes em que

Fum jogador que se mova de, ou se encontre em posicdo de fora de jogo, esteja no
caminho do adversario e interfira com o movimento do adversario em relacéo a
bola, se tal tiver impacto nacapacidade do adversario jogar ou disputar a bola é
considerada uma infracé@o de fora de jogo; se o jogador se mover para se colocar no
caminho de um adversério e impedir a progresséo do adversario (por ex. bloquear
o0 adversario), a infragdo deve ser penaada de acordo com a Lei 12.

F um jogador que em posi¢do de fora de jogo se movimente em direcédo a bola com a
intencdo de a jogar e sofrer falta antes de a jogar ou a tentar jogar, ou esteja a
disputar a bola com um adversario, a falta € penalizada, uma vgze tal ocorreu
antes da infragéo de fora de jogo

Fuma infracdo é cometida contra um jogador que ja se encontra em posicéo de fora
de jogo a jogar ou a tentar jogar a bola, ou a disputar a bola com um adversario, a
infracdo de fora de jogo € penalizada, uanvez que ocorreu antes da outra infragao
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3. Sem infracdo

Nao hé infracdo de fora de jogo quando um jogador recebe a bola diretamente de

Fum pontapé de baliza
Fum lancamento lateral
Fum pontapé de canto

4. Infracdes e sanc¢des

Se for cometida uma infracéo de fora de jogo,&mbitro concede a equipa adverséria
um pontapé-livre indireto no local onde a infracéo foi cometida, inclusive se for no
meio-campo do jogador.

Qualquer jogador defensor que saia do terreno de jogo sem autorizagao do arbitro
deve ser considerado como se @gesse sobre a linha de baliza ou linha lateral, para
efeitos de fora de jogo, até a proxima interrupcdo do jogo ou até que a equipa
defensora tenha jogado a bola na direcao da linha de meiampo e até a bola estar
fora da area de pendlti. Se o jogadobandona deliberadamente o terreno de jogo
deve ser advertido quando a bola deixe de estar em jogo.

Um jogador atacante pode sair do terreno de jogo para ndo estar envolvido no jogo
ativo. Se o jogador regressa a partir da linha de baliza e se envolve ngojantes da
interrupgao seguinte do jogo, ou a equipa defensora tiver jogado a bola na direcdo da
linha de meiocampo e a bola se encontrar fora da sua area de pendlti, deve
considerar-se que o jogador esta posicionado sobre a linha de baliza para efeittes
fora de jogo. Um jogador que deixe deliberadamente o terreno de jogo, regresse sem
a autorizacdo do arbitro, ndo seja penalizado por fora de jogo e tire uma vantagem,
deve ser advertido.

Se um jogador atacante permanece imével entre os postes da bakzao interior da
baliza, o golo deve ser validado, a menos que o jogador cometa uma infragédo de fora
de jogo ou uma infracdo a Lei 12. Nesse caso, 0 jogo recomega com porlispE
indireto ou direto.
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Faltas e incorrecoes

Ospontapésilivres indireto e direto e o pontapé de pendlti s6 podem ser assinalados
por faltas e infragbes cometidas quando a bola esta em jogo

1. Pontapélivre direto
Um pontapélivre direto é concedido a equipa adverséria do jogador que cometa uma
das seguintes infragbescontra um adverséario de forma a que o arbitro considere
imprud ente, negligente ou com forga excessiva

¥ carregar

F saltar sobre

# dar ou tentar dar um pontapé

¥ empurrar

¥ agredir ou tentar agredir/atingir (incluindo cabecada)
¥ entrar em tackle ou entrar sobre

 rasteirar ou tentar rasteirar

Se uma infracdo envolver contacto € penalizada com um pontafpére direto ou

pontapé de penalti

EO) I pedtédA OECi EEAEAA NOA T EICAAT O 11 OO0A A
entrar sobre um adversario,ou que atua sem precaucdo. Nao é necessaria
qualquer sancéo disciplinar

EO. AerteBC OECT EEEAA RNOA | ET CAAI O AOOA ORA
consequéncias do seu ato para o seu adversario e deve ser advertido

EO&I Oe A AGAAOOEOAG faxfig iisk ektedsiro dil ©orda cbloc&ntioC A A
em perigo a seguranca de um adversario e deve ser expulso

Um pontapélivre direto é concedido a equipa adversaria do jogador que cometa uma

das infragBes seguintes

£ Infracdo de maona bola (exceto o guardaredes dertro da sua prépria area de

penalti)
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¥ agarrar um adversario

¥ impedir o movimento de um adversario com contacto

¥ morder ou cuspir sobre alguémque conste nas fichas de jogo das equipas ou
sobre um elemento da equipa de arbitragem

I atirar um objeto a bola,adversario ou elemento oficial, ou efetuar um contacto com
a bola, segurando um objeto na mao

Ver também faltas na Lei 3

Tocar a bola com a méo

Com a finalidade de determinar com mais clareza as infracées de mao na bola, o
limite superior do bracgo coincidecom o ponto inferior da axila.Nem todo o toque

da mao/braco de um jogador com a bola € infragcéo

Considerase infracdo se um jogador:

¥ tocar deliberadamente a bola com a mao/bragopor exemplo movendo a
ma&o/brago na dire¢do da bola

F tocar a bola com a méao/brago quando isso cria uma volumetria de forma néo
natural. Um jogador é considerado como tendo o seu corpo em volumetria de
forma ndo natural quando a posicdo da sua mao/brago nao é consequéncia ou
justificavel com a sua movimentacao corporal para aquela situacdo especifica.
Por ter a sua mao/bragco em tal posi¢do, o jogador corre o risco de a sua
maéo/brago ser atingido pela bola e ser penalizado

¥ marcar um golo na baliza adversaria

diretamente apds o toque naprépria mao/braco, inclusive se for acidental,
incluindo o guardaredes

imediatamente apds o toque nardpria méo/bragco, mesmose foracidental

Fora da sua prépria area de penalti, o guardi@des esta sujeito as mesmas restricdes
que os restantes jogadores, no que diz respeito ao contacto da bola com as ndesx
guarda-redes tocar a bola com a méo dentro da sua prépria area de penalti quando
ndo esta autorizado a fazéo, é concedido um pontapédivre indireto a equipa
adversaria, ndo havendo lugar a qualquer sangéo disciplinar. Contudo, se a infracédo
consiste em jogar a bola uma 2.2 vez (utilizando ou ndo, a méo/brago) depois desta
estar em jogoe antes que seja tocada por outro jogador, o guarda redes sera
sancionado em conformidade se com esta agdo interrompe um ataque prometedor ou
se evita um golo/clara oportunidade de golo da equipa adversaria
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Sem infrgao

Infrac&o

Sem infrgao

Infracao

Infrac&o



2. Pontapé-livre indireto
Um pontapélivre indireto é concedido a equipa adversarisse um jogador.

¥ jogar de uma maneira perigosa

¥ impedir a progresséo de um adversario sem qualquer contacto

¥ manifestar desacordo, usar linguagem @u acadqdes) ofensivo(s), injuriosos e/ou
grosseiros ou cometer outras infracdes verbais

¥ impedir o guarda-redes de soltar a bola das méos ou pontapeie tente pontapear
a bola quando o guardaedes esta a soltda das maos

# Iniciar deliberadamente um meio ilegal para a bola ser passada (incluindo a partir
de um pontapélivre ou pontapé de baliza) ao seu guardeedes com a cabega, peito,
joelho, etc. &im de contornar a Lei, independentemente de o guard@edes tocar ou
ndo a bola com as méaos; o guardades é penalizado se for o responséavel pela
iniciativa deliberada do meio ilegal

F cometer qualquer outra infracdo ndo mencionada anteriormente nas Leisela qual
0 jogo seja interrompido para advertir ou expulsar um jogador

Um pontapélivre indireto € concedido a equipa adversaria, se o guard&des
cometer uma das seguintes infracdes dentro da sua propria area de penalti

£ controlar a bolacomamao/brago durante mais de seis segundos antes de a soltar

E tocar a bola com a métbrago depois dea ter soltado sem que ela tenha sido tocada
por outro jogador

¥ tocar a bola com as maos/bragos, exceto se o guartedes tiver pontapeado
claramente ou tentadopontapear a bola para repéla novamente em jogo, apés:
esta ter sido pontapeada deliberadamentpara si por um seu colega de equipa
a receber diretamente de um lancamento lateral efetuado por um colega de
equipa

Considerase que o guardaredes tem a bolacom a(s) mao(s)em seu poder quando

E detenha a bola nas mdos ou quando a bola se encontre entre a mdo e qualquer
superficie (por exemplo, o solo, 0 seu corpo) ou quando toque na bola com qualquer
parte das méaos ou bracos, exceto sdalaressaltardo guardaredes ou se o guarda
redes tiver feito uma defesa

E tenha a bola na palma da méo aberta

¥ faca ressaltar a bola no solo ou a atire ao ar
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Se um guardaredes tem a bola em seu poderom a(s) mao(s) nenhum adversario
pode disputéla.

Jogar de maneira perigosa

Jogar de maneira perigos&ntende-se toda a a¢do de um jogador que, ao tentar
jogar a bola, pde em risco a integridade fisica de alguém (incluindo ele préprio). O
jogo perigoso é cometido na proximidade de um adversario, impedineo de jogar

a bola por receio de ser lesionado.

Osdi1 O0APIi O AA OOAOI OOAd 106 AA OAEAEAI AO,
constituam perigo para o adversario

Impedir a progressao de um adversario sem contato

01 O OEi PAAEO A bBOT COAOOHksE coldchrsedna trajetdri@ doO OU O
adversario parao obstruir, bloquear, abrandar a sua corrida ou obrigdo a mudar de

direcdo, sem que a bola se encontre a uma distancia jogavel para nenhum dos
jogadores.

Todos os jogadores tém direito a sua posicao no terreno de jogo; enconts® no
caminho do advers&io ndo é o mesmo que movimentase para se colocar no seu
caminho.

Um jogador pode proteger a bola colocandse entre um adversario e a bola, desde
gue a bola se encontre a uma distancia jogavel e que nédo agarre o adversario fazendo
uso dos bracos ou doarpo. Se a bola se encontrar a uma distancia jogavel, o jogador
pode ser carregado de forma correta por um adversario

3. Medidas disciplinares
O arbitro tem autoridade para aplicar sangdes disciplinares, desde 0 momento em que
entra no terreno dejogo para a inspegao antes do jogo até que saia apo6s o final do jogo
(incluindo pontapés da marca de penalti).

Se, antes de entrar no terreno de jogo para o inicio do jogo, um jogadorelemento
oficial cometer uma infragédo passivel de expulsdo, o arbitem autoridade para
impedir que o jogadorou elemento oficialtome parte no jogo (ver Lei 3.6); o arbitro
deve relatar quaisquer outros comportamentos incorretos as autoridades
competentes.

Se um jogadorou elemento oficial comete uma infracdo sancionadacom uma
adverténcia ou com expulsdo, quer seja dentro ou fora do terreno §|go, é punido
conforme a natureza de infragdo cometida.
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O cartdo amarelo utilizase para comunicar uma adverténcia e o cartdo vermelho para
comunicar uma expulsao.

S6 podem ser rostrados os cartGes amarelo e vermelho aos jogadores, aos suplentes
aos jogadores substituido® aoselementos oficiais

Retardar o recomeco de jogo para mostrar um cartéo

Quando o arbitro decide exibir umcartdo para advertir ou expulsar um jogador, o
jogo ndo deve recomecar antes que a sanc¢do seja aplicalanenos que a equipa
gue sofreu a infrac@o executar rapidamente um pontapkvre e criar umaevidente
oportunidade de golo, e se o arbitro ndo tiver irtiado o procedimento da sancgéo
disciplinar, sendo que a sanc¢do deve ser aplicada na paragem seguinte. Se a infracao
negar uma clara oportunidade de golo a equipa adversaria, o jogador deve ser
advertido; contudo, o jogador ndo sera advertido se com afracdo cometida
interferiu com/evitou um ataque prometedor.

Vantagem

No caso de o arbitro aplicar a vantagem por uma falta que teria implicado uma
adverténcia ou expulsdo se o jogo tivesse sidoterrompido, esta adverténcia ou
expulséo deve ter lugar quado a bola deixar de estar em jog&ontudo, se a infragdo
consiste em anular uma clara oportunidade de goloo jogador é advertido por
comportamento antidesportivo; em consonancia, o jogador ndo sera advertido se a

infrac&@o interferiu com/evitou um ataque prometedor.

A vantagem nado deve ser aplicada em situagBes de falta grosseira, conduta
violenta ou numa segunda infracéo passivel de adverténcia, a menos que se trate
de uma clara oportunidade de golo. O arbitro deve expulsar o jogador na primeira
interrupcdo do jogo, mas se o jogador jogar a bola ou disputar a bola com um
adversario ou interferir com o adversario, o arbitro interrompe o jogo, expulsa o
jogador e recomega 0 jogo com um pontaplévre indireto, a menos que o jogador
tenha cometido uma infragcdo mais grave

Se um defensor comecga a agarrar um atacante fora da area de penalti e prossegue
a sua acao para o interior da area, o arbitro deve conceder um pontapé de penalti
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Infragbes passiveis de adverténcia
Um jogador deve ser advertidgor:

¥ retardar o recomecgo do jogo

¥ manifestar desacordo por palavras ou por atos

¥ entrar ou reentrar ou deliberadamente deixar o terreno de jogo sem autorizagao
do arbitro

F nao respeitar a distancia exigida quando o jogo recomegamuma bola ao solpum
pontapé de canto, um pontapéivre ou um langamento lateral

E infringir com persisténcia as Leis do Jogo (ndo esta definido o nimero a partir do
NOAT OA pi AA Z£AI AO AA OPAOOEOOST AEAG N

¥ comportamento antidesportivo

F entrar na RRA

F utilizar o sinal de revisdo (Sinal de TV) de modo excessivo

Um suplente ou um jogador que tenha sido substituido deve ser advertigor:

¥ retardar o recomego do jogo

¥ manifestar desacordo por palavras ou por atos

E entrar ou reentrar no terreno de jogo sem autorizagdo do arbitro

E se tornar culpado de comportamento antidesportivo

F entrar na RRA

E utilizar o sinal de reviséo (Sinal de TV) de modo excessivo

Quando sdo cometidas duas infracdes merecedoras deverténcia (mesmo que
proximas) isto resultard em dois cartdes amarelos, como por exemplo um jogador que
entra no terreno de jogo sem autorizagcdo e comete uma falta negligente ou corta um
ataque prometedor em falta/méo, etc

Adverténcias por comportamento antidesportivo
Existem circunstancias diferentes em que um jogador deve ser advertido por
comportamento antidesportivo, por exemplo se um jogador

E tenta enganar o arbitro, simulando uma leséo ou ser vitima de uma falta (simulacéo)

E troca de lugar com oguarda-redes durante o jogo sem autorizagdo do arbitréver
Lei 3)

E comete, por negligéncia, uma infracdo sancionada com um pontalpée direto

E toca na bola com a mdo com o propdsito de interferir com ou cortar um ataque
prometedor da equipa contraria
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¥ comete outra qualquer infracdo com o propésito de interferir com/cortar um
ataque prometedor da equipa adversaria exceto se o arbitro assinalar um pontapé
de pendlti por uma infragcdo que consistiu numa tentativa de jogar a bola

¥ anula uma clara oportunidadede golo do adversario devido a uma infracdo que
consistiu numa tentativa de jogar a bola e o arbitro assinalar um pontapé de penalti

¥ toca a bola com a mdo numa tentativa de marcar um golo (quer a tentativa seja bem
sucedida ou ndo) ou numa tentativa frustida de impedir um golo

F traga marcas ndo autorizadas no terreno de jogo

¥ joga a bola quando vai sair do terreno, depois de ter recebido autorizacéo do arbitro
para sair

F atua de uma maneira que demonstra falta de respeito pelo jogo

F inicia deliberadamenteum meio ilegal para a bolaser passada(inclusive vinda de
um pontapé-livre ou pontapé de baliza ao seu guardaredes com a cabega, o peito,
o joelho, etc. a fim de contornar a Lei, independentemente de o guandales tocar
ou ndo a bola com as magps guada-redes é penalizado se for o responsavel pela
iniciativa deliberada do meio ilegal

E distrai de forma verbal um adversério durante o jogo ou num recomego

Celebrag&o de um golo

Os jogadores estéo autorizados a celebrar a marcacao de um golo, maslebragéo
Tpi AAOA OAO AQAAROOEOAN AO AAI AAOAe&eéeAO
devem conduzir a uma perda de tempo excessiva.

Deixar o terreno de jogo para celebrar um golo ndo é uma infragdo passivel de

adverténcia, no entanto os jogadores dem regressar 0 mais rapidamente possivel

Um jogador deve ser advertidpmesmo que o golo seja anuladse

E trepa as redes da vedacéo e/ou se aproxima dos espetadores, originando problemas
de seguranca

¥ faz gestosou agede uma maneira provocatéria, de troga, ou inflamatéria

E cobre a cabecga ou a cara com uma mascara ou outro artigo semelhante

F tira a camisola ou cobre a cabeca com a camisola
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Retardar o recomeco do jogo

Os érbitros devem advertir os jogadores questardem o recomeco do jogo

F apresentandose para executar um langamento lateral e de repente deixando a bola
para outro colega de equipa o efetuar

¥ demorando a saida do terreno de jogo quando for substituido

¥ retardando excessivamente um recomego

¥ pontapeando a bola para longe, levanda nas méaos para longe ou provocando uma
confrontacdo tocando deliberadamente a bola apés o arbitro ter interrompido o
jogo

E executando um pontapélivre em local errado com a intengdo de forgar o arbitro a
ordenar a suarepeticdo

InfragBes passiveis de expulsdo
Um jogador, um suplente ou um jogador que tenha sido substituido deve ser
expulso do terreno de jogo quando cometa uma das infragfes seguintes

¥ impedir a equipa adversaria de marcar um golo, ou anular uma claoportunidade
de golo,cometendouma infragdo de méama bola(isto ndo se aplica ao guardaedes
na sua propria area de penalti)

¥ impedir um golo ou anular uma clara oportunidade de golo de um adversario cujo
movimento geral seja na direcdo da baliza do irdtor, cometendo uma infragédo
passivel de um pontapéivre (exceto da forma descrita abaixp

¥ tornar-seculpado de uma falta grosseira

¥ morder ou cuspir sobre alguém

¥ tornar-se culpado de conduta violenta

£ usar linguageme/ ou acdo@es)ofensivos,injuriosos e ou grosseiros

E receber uma segunda adverténcia no decurso do mesmo jogo

£ entrar na sala de video arbitragem (VOR)

Um jogador, um suplente ou um jogador substituido que tenha sido expulso deve
abandonar a zona envolvente do terreno de jogo eaaea técnica

Impedir a marcagéo de um golo ou anular uma clara oportunidade de golo

Quando um jogador cometer uma infracdo contra um adversario dentro da sua area
de pendlti qgue anula uma clara oportunidade de golo e o arbitro assinala um
pontapé de pendli, 0 jogador infrator é advertido se a infracdo tiver sido numa
tentativa de jogar a bola; em todas as outras circunstancias (por ex. agarrar,
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empurrar, puxar, sem possibilidade de jogar a bola etc.) o jogador tem de ser
expulso.

Quando um jogador impedi a equipa adversaria de marcar um golo ou anular uma
clara oportunidade de golo,cometendo umainfragdo de méo na bolao jogador é
expulso independentemente do local onde a infracdo foi cometid@xceto um
guarda-redesdentro de sua area de enalti).

Um jogador, jogador expulso, suplente ou jogador substituido que entre no terreno
de jogo sem a necessaria autorizacdo do arbitro e interfira com o jogo ou com um
adversario e impec¢a um golo da equipa adversaria ou anule amslara oportunidade

de golo, comete uma infragdo passivel de expulsdo

Devem ser consideradas as seguintes circunstancias

¥ a distancia entre o local da infragéo e a baliza
¥ a direcdo da jogada

¥ a possibilidade de manter ou controlar a bola
¥ a posicdo e o numero de defensores

Falta grosseira

Umtackle ou uma entrada que ponha em perigo a integridade fisica de um adversario
ou envolva o uso de forca excessiva ou brutalidade deve ser sancionadmodalta
grosseira.

Qualquer jogador que ataque um adversario na disputa da bola, de frente, de lado ou
por tras, utilizando uma ou ambas as pernas, com forgca excessiva, pondo em perigo a
integridade fisica do adversario, tornase culpado de uma falta graseira.

Conduta violenta

Verifica-se conduta violenta quando um jogador usa ou tenta usar for¢ca excessiva ou
brutalidade contra um adversario quando néo esta a disputar a bola ou contra um
colega de equipa, um elemento oficial das equipas, uelemento da equipa de
arbitragem, um espectador ou qualquer outra pessoa, independentemente de existir
ou ndo contacto

Para além disso, um jogador que, quando ndo esta a disputar a bola, deliberadamente
atinge um adversario ou qualquer outra pessoa na caba ou na cara com a mao ou
braco, tornase culpado de conduta violenta, a menos que o uso de forca seja
insignificante.
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Quando é cometida uma infracdo e caso ndo seja possivel identificar o infrator, o
treinador principal presente na area técnica ira receber essa mesma sangéo

Aviso

As seguintes infracdes devem geralmente resultar num aviso. As infragdes repetidas

ou ostensivas devem resultar numa adverténcia ou expulsao:

F entrar no terreno de jogo de uma forma respeitosa/nd@onflituosa

¥ ndo cooperar com um elemento da equipa de arbitragem, p. ex., ignorar uma
instrucéo/pedido de um arbitro assistente ou quarto arbitro

¥ menor/ligeiro protesto (palavras ou atos) relativamente a uma deciséo

E ultrapassar ocasionalmente os limites d area técnica sem cometer qualquer
outra infracéo.

Adverténcia
As infrag8es passiveis de adverténcia (mas ndo estao limitadas a) incluem:
¥ nédo respeitar de forma clara/persistente os limites da respetiva area técnica
E retardar o reinicio do jogo da sugroépria equipa
F entrar deliberadamente na area técnica da equipa adversaria (sem provocar
confrontos)
E protestar através de palavras ou atos, incluindo:
¥ lancgar/pontapear garrafas ou outros objetos
¥ realizar acio(des) que mostra(m) uma clara faltade respeito pela equipa de
arbitragem (p. ex. bater as palmas de forma sarcastica)
E entrar na area de revisdo do arbitro (RRA)
¥ realizar gestos de forma excessiva/persistente relativamente a um cartdo
amarelo ou vermelho
E realizar de fomaed AOOEOA 1T OET Al AA 46 DAOA OI A
¥ realizar gestos ou a¢Ges de forma provocatéria ou inflamatéria
E comportamento inaceitavel persistente (incluindo infracdes que resultam em
avisos)
¥ mostrar falta de respeito pelo jogo

Expulsbes

As infracBes pasiveis deexpulsdo(mas nao estdo limitadas a) incluem:

 retardar o reinicio do jogo da equipa adversaria, p. ex. agarrar a bola, chutar a
bola para longe, obstruir os movimentos de um jogador, etc.
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£ sair deliberadamente da area técnica para:
£ protestar ou discutir com um elemento da equipa de arbitragem
¥ agir de forma provocatéria ou inflamatéria
F entrar na area técnica da equipa adversaria de uma forma agressiva ou de
confrontagao
F lancar/pontapear deliberadamente um objeto para o interior do tereno de jogo
¥ entrar no terreno de jogo para
# confrontar um elemento da equipa de arbitragem (incluindo o intervalo e no
final do jogo)
Z interferir com o jogo, um adversario ou um elemento da equipa de arbitragem
E entrar na sala de videoarbitro (VOR)
¥ comportamento fisico ou agressivo (incluindo cuspir ou morder) para com um
adversario, suplente, elemento oficial das equipas, elemento da equipa de
arbitragem, espetador ou qualquer outra pessoa (p. ex. um apanbalas,
segurancaelemento oficial da comticéo, etc.)
¥ receber uma segunda adverténcia durante o mesmo jogo
E utilizar linguagem e/ou agdo(des)ofensiva, insultuosa ou abusiva
E utilizar equipamento eletrénico ou equipamentos de comunicacdo n&o
autorizado e/ou comportar-se de forma inadequada como ultado da utilizagcao
desse mesmo equipamento
E tornar-se culpado de um ato de conduta violenta

Faltas cometidas com o langamento de um objeto (ou a bola)
Em todos os casos, os arbitros devem tomar medidas disciplinares apropriadas

E com negligéncia z deve advertir o jogador infrator por comportamento
antidesportivo
¥ usando forca excessivg deve expulsar o jogador infrator por conduta violenta

4. Recomeco de jogo apés faltas e incorrecdes

Se a bola ndo esta em jogo, o jogecomeca em conformidade com a decisédo
tomada
Se a bola estd em jogo e o jogador comete uma infradésica dentro do terreno
de jogo contra

¥ um adversarioz pontapé-livre indireto, direto ou pontapé de pendlti
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¥ um colega de equipa, um suplente, um jogadogue tenha sido substituido, ou
um jogador expulso, um elemento oficial das equipas ou um elemento da
equipa de arbitragemz pontapé-livre direto ou pontapé de penalti

Todas as infracdes verbais séo penalizadas através de um pontdiwe indireto

Se o abitro interrompe o jogo por uma infragcéo cometida por um jogador, dentro
ou fora do terreno de jogo contra um elemento estranho, o jogo recomeca com
uma bola ao solo exceto se for assinalado um liviedireto por abandonar o
terreno de jogo sem autorizacaalo arbitro; o pontapé livre indireto é executado
do ponto da linha limite onde o jogador deixou o terreno de jogo.

Se a bola esta em jogo

F um jogador comete uma infracéo fora do terreno de jogo contra um elemento
da equipa de arbitragem ou jogador daquipa adversaria, ou um suplente, um
jogador que tenha sido substituido ou que tenha sido expulso ewm elemento
oficial, ou

F um suplente, um jogador que tenha sido substituido ou que tenha sido
expulso, ou um elemento oficial das equipas cometer uma inffdo contra um
jogador da equipa adversaria ou um elemento da equipa de arbitragem, ou
interferir com o mesmo fora do terreno de jogo

0 jogo recomega com um pontapévre na linha delimitadora mais préxima do local
onde ocorreu a infracdo/interferéncia; éassinalado um pontapé de penalti se se
tratar de uma infragdo para pontapélivre direto dentro da area de penalti do
infrator .

Se for cometida uma infracdo fora do terreno de jogpor um jogador contra um
jogador, substituido, suplente ou elemento oficlada propria equipa, o0 jogo
recomega com pontapé livre indireto em cima da linha limite do terreno jogo no
ponto mais proximo do local onde a infragdo aconteceu.

Se um jogador efetuar um contacto com a bola utilizando um objeto seguro na méo
(bota, caneléra, etc.) o jogo recomeca com pontapé livre direto (ou pontapé de
penalti).

Se um jogador que se encontre dentro ou fora do terreno de jogo lancau
pontapear um objeto (outro que ndoa bolade jogo contra um jogador da equipa
adversaria, lancar oupontapear um objeto(incluindo umabola) contraum suplente
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adversario, um jogador que tenha sido substituido ou um jogador que tenha sido
expulso, um elemento oficial da equipau elemento da equipa de arbitragem oa
bola de jogq o jogo recomega com urpontapé-livre direto a partir do local onde o
objeto atingiu ou teria atingido a pessoa ou a bola. Se este local for fora do terreno
de jogo, o pontapéivre é executado no local mais proximo na linha delimitadora; é
assinalado um pontapé de penalti se tabcorrer dentro da area de penalti do
infrator .

Se um suplente, um jogador que tenha sido substituido ou jogador que tenha sido
expulso, um jogador temporariamente fora do terreno de jogo ou um elemento
oficial das equipas lancar ou pontapear urabjeto para o interior do terreno de jogo

e 0 objeto interferir com o jogo, com um adversario ou com um elemento da equipa
de arbitragem, o jogo recomega com um pontapé&re direto (ou pontapé de
pendlti) no local onde o objeto interferiu com o0 jogo ou afe teria atingido o
adversario, elemento da equipa de arbitragem ou a bola









Pontapésdlivres

1. Tipos de pontapédivres
Ospontapéslivres direto e indireto séo concedidos a equipa adversaria do jogador
suplente, substituido ou jogador expulso, ou elemento oficigle cometa a infragéo.

Sinal de pontapé -livre indireto

O érbitro indica um pontapélivre indireto levantando o braco ao alto por cima da
cabeca. Devera manter o brago nessa posicéo até que o livre seja executado e até que
a bola toque noutro jogadorsaia doterreno de jogoou seja claro que nao sera possivel
obter golo diretamente desse pontapé

Umpontapé-livre indireto deve ser repetido, se o arbitro ndo assinalar que o pontapé
livre é indireto e a bola for pontapeada diretamente para a baliza

Bola entra na baliza

¥ se, num pontapélivre direto, a bola for pontapeada e entrar diretamente na
baliza da equipa adverséria, é assinalado golo

¥ se, num pontapélivre indireto, a bola for pontapeada e entrar diretamente na
baliza da equipa adverséria, € concedido um pontapé de baliza

¥ se, num pontapélivre direto ou indireto, a bola for pontapeada e entrar
diretamente na propria baliza, é concedido a equipa adversaria um pontapé de
canto

2. Procedimento
Todos os pontapédivres sdo executados a partir do local onde a infragéo foi cometida
exceto nas situa¢des seguintes

¥ os pontapéslivres indiretos a favor da equpa atacante por uma infracdo
cometida dentro da area de baliza adverséaria sdo executados a partir do ponto
mais proximo da linha da &rea de baliza paralela a linha de baliza

¥ os pontapéslivres a favor da equipa defensora na sua area de baliza podem ser
executados a partir de qualquer ponto nessa area
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¥ os pontapéslivres resultantes do facto de um jogador entrar, reentrar ou deixar o
terreno de jogo sem autorizacéo do arbitro séo executados a partir do local onde a
bola se encontrava quando o jogimi interrompido. Contudo, se um jogador cometer
uma infragdo fora do terreno de jogq este recomega com um pontapédivre
executado na linha delimitadora do terreno mais proxima do local onde a infracéo
foi cometida; nas infracdes sancionadas com pontapire direto, deve ser
assinalado um pontapé de pendlti, se a infragao for cometida na linha de baliza na
zona que delimita a area de penalti do jogador infrator

¥ onde asLeis designem outros pontos a partir dos quais devem ser executados 0s
pontapéslivres (ver Leis 3, 11, 12)

A bola:

¥ deve estar imével quando se executa o pontapé e o executante ndo podera voltar
a jogar a bola antes de esta ter tocado noutro jogador
¥ entra em jogo logogue seja pontapeada e se mova claramente

Até que a bola esteja em jogo todos os adversarios devem encontss

¥ pelo menos a 9,15 m da bola, a menos que que se encontrem na sua prépria linha
de baliza entre os postes da baliza
¥ fora da area de pendlti nos pontapés dentro da area de pendlti adversaria

Quando uma barreira é formada por trés ou mais defensores, todos atacantes
adversarios devem permanecer a, pelo menos, 1 m de distancia da barreira até que a
bola entre em jogo.

Um pontapélivre pode ser executado levantando a bola com um pé ou com os dois
pés simultaneamente.

Fazer fintas na execucdo de um pomnpé-livre para confundir os adversarios é
permitido e faz parte do futebol.

Se, na execugdo correta de um pontapigre, o jogador pontapeia a bola
deliberadamente contra um adverséario para poder em seguida continuar a joga
sem que o faca por imprudénia, negligéncia ou com forca excessizeo arbitro deve
permitir que o jogo prossiga
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Infracdes e sancbes

Se, ao executar um pontapbvre, um jogador da equipa adverséaria se encontra mais
proximo da bola que a distancia regulamentar, pontapé-livre deve ser repetido, a
menos que possa ser aplicada a vantagem; no entanto, se um jogador executar um
pontapé-livre rapidamente e um adversario, que se encontre a menos de 9,15 m da
bola, a intercetar, o arbitro deve deixar o jogo prosseguir.o@tudo, um adversario
que deliberadamente impeca a execugdo de um pontafiére, deve ser advertido por
retardar o recomeco do jogo

Se, na execucdo de um pontagiére, um jogador da equipa atacante estiver a menos
de 1 metro de distancia da barreira defesiva formada por trés ou mais defensores, é
concedido um pontapélivre indireto & equipa defensora.

Se, na execucdo de um pontagiére por parte da equipa defensora dentro da sua
propria area de pendlti, quaisquer adversarios se encontrarem dentro da &ede
penalti porque ndo tiveram tempo para sair, o arbitro deve permitir que o jogo
prossiga. Se um adversario que se encontra na area de penalti onde o pontbype é
marcado ou entra na area de penalti antes de a bola estar em jogo, tocar ou disputar
abolaantesde esta entrar em jogg opontapé-livre é repetido.

Se a bola entra em jogo e 0 executante toca a bola uma segunda vez antes que esta
tenha sido tocada por outro jogador, é assinalado um pontagiére indireto; se o
executantecometer uma infraggo deméao nabola:

¥ é assinalado um pontapédivre direto

# é assinalado um pontapé de pendlti, se a infracao tiver sido cometida dentro da
area de penalti do executante, a menos que o executante tenha sido o guarda
redes, sendo que nesse caso é assinalado pontapé-livre indireto
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O Pontapée déeralti

Um pontapé de penalti deve ser assinalado se um jogador cometer uma infragéo
punida com pontapélivre direto dentro da sua prépria area depenalti ou fora do
terreno de jogo numa jogada normal do jogo como € indicado nas Leis 12 e 13.

Um golo pode ser marcado diretamente a partir de um pontapé de penalti

1. Procedimento

A bola deve estar imével na marca de penakios postes, barrdransversal e a rede
das balizas devem estar imoveis

O executante do pontapé de pendlti deve ser claramente identificado

O guardaredes deve permanecer na linha de baliza, de frente para o executante,
entre os postes da balizasem tocar nos postes dadliza, barra transversal ou rede
das balizasaté a bola ter sido pontapeada.

Todos os jogadores, para além do executante e do guam@ges, devem encontrar
se:

¥ pelo menos a 9,15 m da marca de penalti
E atrds da marca de penlti

¥ dentro do terreno dejogo

¥ fora da area de penalti

Depois de todos os jogadores terem ocupado a sua posi¢cado de acordo com esta
Lei, o arbitro dara o sinal para que o pontapé seja executado

O executante do pontapé de penalti deve pontapear a bola para a frente; toques
de calcanhar sé@o permitidos desde que a bola se mova para a frente.

Quando a bola é pontapeada, o guardades deve ter pelo menos parte de um dos
pés a tocaralinhado ou atras da linha de baliza

A bola entra em jogo logo que seja pontapeada e se mova alaente.

O executante ndo deve jogar a bola uma segunda vez sem que esta tenha tocado
noutro jogador.
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O pontapé de pendlti esta concluido quando a bola deixa de se mover, sai do terreno
de jogo ou quando o arbitro interrompe o jogo por qualquer infracéo dseis.

Deve ser concediddempo adicional para permitir que um pontapé de penalti seja
executado e concluido no final de cada parte do jogo ou no final do prolongamento.
Quando é concedido tempo adicional, o pontapé de penalti esta concluido quando,
depois de o pontapé ter sido macado, a bola termina o seu movimento, deixa de
estar em jogo, € jogada por qualquer jogador (incluindo o executante) que ndo o
guardaredes que defende, ou o arbitro interrompe o jogo devido a uma infracéo por
parte do executante ou da equipa do executamt Se um jogador da equipa que
defende (incluindo o guardaredes) cometer uma infragéo e o pontapé de pendlti for
falhado/defendido, o pendlti é repetido

InfragBes e san¢des

Uma vez que o arbitro tenha dado o sinal para a execugédo do pontapépaedalti, o
pontapé deve ser executadacaso nao seja executado, o arbitro pode aplicar a san¢ao
disciplinar adequada antes de ordenar a repeticdo do pontapé.

¥ O jogador executante do patapé de penalti ou um seu colega de equipa infringe as
Leis do Jogo

E se a bola entra na baliza, o pontapé é repetido
¥ se a bola ndo entra na baliza o arbitro interrompe o jogo e recomegacom um
pontapé-livre indireto

exceto nas situagdes seguintes, enuig o jogo € interrompido e recomegado com um
pontapé-livre indireto, independentemente de ser ou ndo marcado um galo

E um pontapé de pendlti é executado para tras

E um colega de equipa do executante identificado executa o pontapé; o arbitro
adverte o jogadorque executou 0 pontapé

£ o jogador executante simula pontapear a bola depois de ter concluido a corrida
(a simulagéo durante a corrida é permitida); o arbitro adverte o executante



IFAB

E Oguardaredes transgride as Leis do Jogo
¥ se a bola entra na baliza, o golo deve ser validado
F se a bola ndo entrar na baliza ou ressaltar nos postes ou na barra, o pontapé de
pendlti serd repetido apenas se a infracdo do guardedes influenciou
claramente a acdo do executante
Fse o guardaredes evitar que a bola entre na baliza, o pontapé de penalti sera

repetido

Se a infracdo do guardaedes implicar a repeticdo do pontapé de penalti, 0 mesmo
serd avisado na 1.2 infrac@o durante o go, e serd advertido em caso de reincidéncia.

¥ Um colegado guardaredestransgride as Leis do Jogo:
¥ se a bola entra na baliza, o golo deve ser validgdo
¥ se a bola ndo entra na baliza, o pontapé é repetido
¥ Um jogador de ambas as equipas infringe as Leis do Jogo, o pontapé é repetido, a
menos que um jogador cometa uma infragdo mais grave (ex: simulacéo ilegal).

E Se o guardaredes e oexecutante cometerem uma infragdo ao mesmo tempoo
executante é advertido e o0 jogo recomeca com um pontapé livrgdireto a favor da

equipa que defende

E o executante toca a bola uma segunda vez antes que esta tenha sido tocada por outro
jogador:

E um pontapélivre indireto (ou pontapé-livre direto por uma infragdo deméo na
bola) é assinalado

¥ a bola é tocada por um elemento estranho enquanto se move para a frente

E pontapé é repetido, a menos que a bola se dirija para a baliza e a interferéncia
ndo impega que o guardaedes ou o defesa jogue a bola, nesse caso o golo é
validado se a bola entrar na baliza (mesmo que tenha existido contacto com a
bola) excetose ainterferéncia seja cometida pela equipa atacante

£ a bola, depois de ter batido no guardaedes, nos postes ou na barra transversal,
ressalta para dentro do tereno de jogo e é tocada por um elemento estranho
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£ o arbitro interrompe o jogo

¥ o jogo recomeca com um lancamento de bola ao solo no local em que a bola foi

tocada por um elemento estranho

3. Quadro resuno

Resultad o do pontap € de penali

Gdo

Nao Gdo

Invasao pelo
jogador atacante

Invaséo pelo
jogador defensor

Invaséo pelo
jogador d efensor e
atacante

Falta do guarda-
redes

Infragdo do guarda-redes
e executante ao mesmo
tempo

Bola pontapeada
para trés

Simulacéo ilegal

Executante errado
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Penalti é repetido

Gdo

Penalti érepetido

Golo

Pontapélivre indireto e
executante é advertido

Pontapélivre indireto

Pontapélivre indireto e
executante é advertido

Pontapélivre indireto e
executante errado é
advertido

Pontapélivre indireto

Penélti é repetido

Penalti é repetido

N&o defendido: o pendlti
ndo é repetido (a menos
que o guardaredes tenha
claro impacto)
Defendido: o pendlti é
repetido e o guardaredes
€ avisado; sera advertido
nas infragdes seguintes
Pontapélivre indireto e
executante é advertido

Pontapélivre indireto

Pontapé-livre indireto e
executante é advertido

Pontapélivre indireto e
executante errado é
advertido
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